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 چکیده
و  یفیک کردیپژوهش با رو  نیا اسنت. ییآموزان دوره ابتدادانش  یبرا یمغز تیترب کردیبا رو   یتعامل  یهنرها  یدرسن  مدل برنامه  یو طراح ییهدف پژوهش، شنناسنا

از متون   لیتحل  یها( بود. واحدهاو کتاب  هانامهانیمنبع )مقالات، اسنناد، پا ۳1انجام شند. حوزه پژوهش شنامل    یاکتشنافنننن ییمضنمون از نو  اسنتقرا  لیروش تحل
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نشنان  نیمضنام  نیشند. ا «یو هدفمند  یردورزخ  ت،یبر جامع یمبتن یبرنامه درسن   یابیو خلاقانه« و طارزشن   ریپاانعطاف یبرنامه درسن   یطاجرا  «،یفکورانه و تعامل

 شیرا افزا  یریادگینننن یاددهی ندیفرا تیفیک تواندیها مآن بیصورت مکمل عمل کرده و ترکمغز به  تیو اصول ترب  یتعامل  یهنرها  ،یدرس دادند که عناصر برنامه

آموزان فراهم دانش یریادگیبابود  یبرا  کسارچهیو   ایجامع، پو  یچارچوب ،یمغز تیو ترب  یتعامل یبر هنرها یمبتن  یدرسنن  حاضننر نشننان داد برنامه  پژوهش دهد.

 باشد. نینو یآموزش یهابرنامه نیدر تدو  زانیرو برنامه گااراناستیس یراهنما تواندیو م کندیم

 مغزمحور یریادگیمضمون،  لیتحل ،یتعامل یمغز، هنرها تیترب ،یدرس برنامه کلیدواژگان: 

  

 1404مرداد  2ارسال:  خیتار

 1404آذر  24: یبازنگر خیتار

 1404دی  1: رشیپا خیتار

 1404 نداسف 1: هی چاپ اول خیتار

 140۵مار  1: ییچاپ ناا خیتار

  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


How to cite: Akbari Ghortani, D., Baratali, M., & Davazdah Emami, H. (2026). Designing an Interactive Arts Curriculum Model with a Brain-

Centered Education Approach in Elementary School. Training, Education, and Sustainable Development, 4(3), 1-16. 
 

© 2026 the authors. This is an open access article under the terms of the Creative Commons Attribution-NonCommercial 

4.0 International (CC BY-NC 4.0) License.  

Designing an Interactive Arts Curriculum Model with a Brain-Centered 

Education Approach in Elementary School 

Davood Akbari Ghortani1, Maryam Baratali1*, Hamid Davazdah Emami1 

 

1. Department of Curriculum Development, Isf.C., Islamic Azad University, Isfahan, Iran 

 

*Corresponding Author’s Email: maryambaratali@iau.ac.ir 

 

Abstract 

This study aimed to identify and design a curriculum model for interactive arts based on a brain-centered educational 

approach for elementary school students. A qualitative research design using thematic analysis with an exploratory inductive 

approach was applied. The research corpus consisted of 31 sources, including articles, books, dissertations, and educational 

documents. Data were coded through open, axial, and selective coding. Content validity was assessed using the Lawshe 

method, and reliability of themes was confirmed with the Holsti coefficient (99%). Themes were classified into basic, 

organizing, and overarching categories, culminating in the development of a final curriculum model. Analysis resulted in 62 

basic themes, 11 organizing themes, and four overarching themes: comprehensive and dynamic curriculum design, 

thoughtful and interactive curriculum development, flexible and creative curriculum implementation, and curriculum 

evaluation grounded in comprehensiveness, rationality, and purposefulness. The results indicate that integrating curriculum 

elements with interactive arts and brain-based principles enhances the effectiveness of teaching and learning processes. The 

study concludes that an interactive arts curriculum grounded in brain-centered education provides an integrated and dynamic 

framework that can significantly improve learning outcomes and guide educational policymakers and curriculum developers.  
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 مقدمه 

برنامه  یآموزش  یهاتحولات پرشتاب در نظام منزله بلکه به  افته،یساختار  ندیفرآ  کیعنوان  تنها بهنه  یدرس  یزیرمعاصر سبب شده است که 

مغز« و    تی»ترب  ،یآموزش  نینو  یکردهایرو  انیشود. در م  یتلق  رانیفراگ  یو اجتماع  یعاطف  ، یشناخت  یازهایبه ن  ییگوپاسخ  یبرا  ایپو  یبستر

.  کنندیرا فراهم م   یریادگیتجربه    یمتفاوت امکان ارتقا  یاگونهبه  کیاند که هر  مهم و اثرگذار مطرح شده  انیعنوان دو جربه  «یتعامل  ی»هنرها

سوتر عملکرد مغز هم  وهیخواهد بود که با ش  دارتریو پا   ترقیعم  یزمان  یریادگیکه    دهدینشان م  یعلوم اعصاب شناخت  یهاافتهی  سو،کیاز  

 ت ی و تقو  یعصب  یهاشبکه  یسازو معنادار، به فعال  یچندحس  ،یمشارکت  یهاتجربه  جادیبا ا  توانندیم  یتعامل  یهنرها  گر،ید  یاز سو  د؛ باش

را    یآموزش  نینو  یالگوها  یو طراح  یدرس  یهادر برنامه  یضرورت بازنگر  ،یی همگرا  نی. ا(Sahebyar et al., 2025)  کمک کنند   یریادگی

 . سازدیآشکار م شیاز پ  شیب

نظران قرار مورد توجه صاحب  یبرنامه درس  یو نقش آن در طراح  افتهی  یگسترش قابل توجه  ریاخ  یهامغز در دهه  تیعلوم اعصاب و ترب  دانش

که چگونه فهم    دهدیو نشان م  کند یم  د یتأک  یریادگی و    یتیعلوم اعصاب، علوم ترب  انیم  وندیخود بر پ   نیادیدر اثر بن  یگرفته است. خراز

زاده و همکاران اصول راستا، داداش  نی. در هم(Kharazi, 2019)منجر شود    ی درس  یزیربه تحول در برنامه  تواندیم  یمغز  یهاسمیمکان

فرا  یمبتن  یریادگی تب  یشناخت  یندهایبر  را  تصرکرده  نییمغز  و  سازوکارها  کنندیم  حیاند  به  توجه  کار  ازجمله—یمغز  یکه    ، یحافظه 

شبکه   یشناخت  یریپذانعطاف  ،یمیخودتنظ فراگ  تواندمی—ییاجرا  یهاو  موقع  رانیعملکرد  در  بخشد   یریادگی  یهاتیرا  بهبود 

(Dadashzadeh et al., 2020)کنندیفراهم م   یدر سطوح مختلف آموزش  یدرس  یهابرنامه  یطراح  یبرا  یمهم  ینظر  یاصول مبنا  نی. ا. 

شود. پژوهش افراخته سقا و همکاران نشان داد که   یاتیعمل  یدرس  یهارا دارد که در قالب برنامه  یاثربخش  نیشتریب  یمغز زمان  تیترب  کردیرو

بزرگسالان   یریادگیدر    نیو همچن  ی مند در آموزش سازمانصورت نظامبه  تواندیمغزمحور م  یریادگی بر    یمبتن  یجامع برنامه درس  یالگو  یطراح

اصول   زیو همکاران ن  ییکاردان حلوا  ن،ی. افزون بر ا(Afraakhte Saghah et al., 2019; Afraakhte Saghah, 2019)به کار رود  

  ی هاییجامع و متناسب با توانا   ر، یپذانعطاف  د یبا  ی درس  یهاکه برنامه  کنندیم  دی اند و تأککرده  یی را شناسا  تتربی–بر عصب  ی مبتن  یریادگی

توسعه   یبرا  ی علم  یانهیها زمپژوهش  نی. ا(Kardan Halvai, 2018; Kardan Halvai et al., 2018) شوند    یطراح  رانیفراگ  یشناخت

م  یتعامل   یهنرها  یدرس  برنامه با ساختارها  یچندحس  کیتحر  قیاز طر  ییهابرنامه  نیچن  رایز  کنند،یفراهم  و    یستی ز  یو مشارکت فعال 

 . دمغز سازگارن  یشناخت

نشان داد    یکنند. سیف  جاد یا  یمهم  یآموزش  ی امدهای پ   توانندیبر مغز م   یمبتن   یهااند که آموزشنشان داده  یکاربرد  یهاپژوهش  ن،یهمچن

. در ادامه، (Sifi, 2017)مثبت دارد    اثر—ییاجرا  یمهم کارکردها  اجزای  عنوانبه —و حل مسئله  یزیرسازگار با مغز بر برنامه  یریادگیکه  

کرده    جادیا  یشتر یب  یلیتحص  تیموفق  یمشارکت  یریادگیمغزمحور نسبت به روش    یریادگیکه روش    دهدی نشان م  زین  یاسهیمقا   مطالعات

  یی هاپژوهش  ج ینتا  زین  یالمللنی. در سطح ب(Karimzadeh & Mojallal, 2015)  سازدیتر مآموزان آسان دانش  یرا برا  م یاست و درک مفاه

را بهبود    یاضی در درس ر  یلیو عملکرد تحص  یخودکارآمد  ، یدرون  زشیمغزمحور انگ  یریادگیآن است که    انگریب  رانچون کار امجد و همکا

 ،ینوآورانه آموزش  یهابا روش   یمغزمحور  بیآن است که ترک  یایشواهد گو  نی. ا(Amjad et al., 2023; Amjad et al., 2022)  بخشدیم

 .است یدرس یها توسعه برنامه یمؤثر برا یریمس

 ی و تفکر خلاق دارند. قوام  یریادگی  تیتقو   یبرا  یقابل توجه  یهاتیدر هنر معاصر، ظرف  نینو  یاعنوان شاخه به  یتعامل   یهنرها  گر،ید  یسو  از

  ، یو مشارکت  یشناخت  یبر سازوکارها  دینوع هنر، با تأک   نیکه ا  دهدیدر مدرسه هنر منچستر نشان م  ی تعامل  یهنرها  یبرنامه درس  یدر بررس

پژوهش(Qavami, 2017)کند    فا یا  یاساس   ینقش  انیدانشجو  یو رشد شناخت  یهنر  تیدر ترب  تواندیم پورمند رابطه م  ی. در    انیمرتبط، 

 یگر و اثر هنرمشاهده انیکه تعامل فعال م رسدیم جهینت نیو به ا کندیم  یبررس یدارشناسیاز منظر پد یهنرمند و مخاطب را در هنر تعامل 

نشان    یکنش مخاطب در هنر تعامل  یفلسف ل یبا تحل ی سبط ن،ی. همچن(Pourmand, 2017) انجامد یم  ق یعم یریادگی ی هاجربهبه خلق ت
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ضرورت ادغام   ، ینظر یهادگاهی د ن ی. ا(Sabbati, 2016) شودیم ریمختلف تفکر و تفس یهاهینوع هنر موجب فعال شدن لا ن یکه ا دهد یم

 . کنندیم تیتقو یی در دوره ابتدا ژهیورا به یدرس  یهادر برنامه ی تعامل یهنرها

ن  ی داخل  یهاپژوهش  ان،یم  نیا  در و  تیاهم  زیمرتبط  و  به ساختار  را    یبرنامه درس  یهایژگیتوجه  عباس   انیاند. کشده  ادآوریهنر  در    یو 

 ی محور مشارکت فعال و تجربه  ، یهنر ارائه کردند که در آن نقش تنوع فرهنگ   ی برنامه درس  یبرا  یی الگو  ، یچندفرهنگ  کردیرو  ه یبر پا  یامطالعه

پرداخته    ی بوم  ی هنرها  ی برنامه درس  یهامولفه  ییو همکاران که به شناسا  خا یپژوهش ک  نی. همچن(Kian & Abbasi, 2022)است    هبرجست 

مطالعات به حوزه   نی. هرچند ا(Kikha et al., 2021)  کندیم   دیتأک  رانیفراگ  یو حس  یفرهنگ  ،یمحل  یها یژگیتوجه به و  تیاست بر اهم

 دارد.  یقابل توجه  یخال یجا  یپژوهش  اتیمغز هنوز در ادب تی ترب کردیبا رو ی تعامل یهنرها قیاند، اما مسئله تلفهنر توجه داشته 

و    یاند. طاهرپرداخته   یریادگی  ند یدر فرآ  یو تعاملات حس  ی به طور خاص به نقش هنر، فناور  ریاخ  یتیعلوم ترب  ی هاپژوهش  گر،ید  یسو  از

مخاطبان را  یو رفتار یادراک یرسانه قادر است الگوها نیکه ا دهند ینشان م ی خدمات عموم غاتیدر تبل یرسانه هنر تعامل  لیدر تحل ایرهبرن

قابل    زی ن  یدر برنامه درس  تواندیم  هاافتهی  نی. ا(Taheri & Rahbar Nia, 2018)و مشارکت فعال دگرگون کند    یرخطیغ   تیق روایاز طر

 وادارد. ترق یعم یریرا به درگ ریذهن فراگ  تواندیم  یتعامل  یآموزش یهاتیفعال یطراح رایباشد، ز میتعم

دارد. پژوهش محمدباقر و همکاران نشان   یخاص  تیاهم  زین  یریادگیمغز در    ییاجرا  یمربوط به کارکردها  یهامباحث، پژوهش  نیکنار ا  در

تحت   توانندیافراد دارند و م تیدر موفق ی نقش مهم ،یرفتار یو بازدار یشناخت یریپذانعطاف ، یمانند حافظه کار ییاجرا ی داد که کارکردها

  ه یاگر بر پا  ی تعامل  ی هنرها  ی برنامه درس  ن،ی. بنابرا(Mohammadbagher et al., 2020)  رند یهدفمند قرار گ  یشناخت  ی هانیرتم  ریتأث

 و خلاقانه بهبود بخشد.  یچندحس ی هاتیفعال قیرا از طر ییاجرا یشود، قادر خواهد بود کارکردها یمغز طراح تیاصول ترب

طور و همکاران به مىیهستند. پژوهش تعل کرد یرو نیا یدهنده گسترش و اثربخشنشان زین ه یمغزپا یدرس یها در حوزه برنامه د یجد مطالعات 

درس علوم اثر مثبت داشته باشد    یادداری و    یریادگیبر    تواندی م  یبر مغزمحور  یمبتن  یهاتیافزارها و فعالنشان داد که استفاده از نرم  یتجرب

(Talimi et al., 2023) ارائه   جانیه  میآموزش تنظ  یمانند مطالعه لونانتا که مدل »دستِ مغز« را برا  یالمللنیب  یهاپژوهش  گر، ید  ی. از سو

و همکاران نشان    یوکت  نی. همچن(Lunanta et al., 2021)هستند    هی مغزپا   یهاقابل توجه روش   یتیترب  یهاتیدهنده قابلنشان  دهد، یم

ابزارها  یمبتن  یآگاه ذهن  نیتمر  هدادند ک ابتدادانش  یعملکرد شناخت  تواندیحسگر مغز م  یبر  ارتقا دهد    ییآموزان   ,.Vekety et al)را 

 ی و هنر   یجان یه  ، یشناخت  یهاپرورش همزمان مهارت  یبرا  یمدل جامع   تواندیم  یتعامل  یهنرها  یبا برنامه درس  هاافتهی  نیا  قی. تلف(2022

 کند.  جادیآموزان ادانش

  تواندیم   هیمغزپا   یهاتیمثبت و فعال  یشناس بر اصول روان  یکه آموزش مبتن  دهد ینشان م  ی و ل  م یپژوهش ک  ، یلیتحص  ی هاحوزه مهارت  در

و همکاران   اریپژوهش صحاب  نی. همچن(Kim & Lee, 2025)مؤثر باشد    یمیخودتنظ  یکارکردها  تیو تقو  یلیتحص  یکاربر کاهش اهمال

 ن ی. ا(Sahebyar et al., 2025)را بهبود بخشد    ییآموزان ابتدادانش  یم یو خودتنظ  یلیتفکر تحل  تواندیم  یذهن  نقشهنشان داد که آموزش  

 دارد.  د یتأک رانیفراگ یساختارمند و درخور رشد مغز یآموزش یها تیفعال یطراح تیبر اهم جینتا

 ت یاهم یو اخشاب Tajقابل توجه است. پژوهش دار  زین یریادگی  یو عاطف  یابعاد شناخت یسازیمباحث، نقش هنر و تعامل در غن نیکنار ا در

 ,Dartaj & Akhashabi)کرده است    یی ارتباط را شناسا  ن یا  ی انجیم  یرها ینشان داده و متغ  تیرا در رشد خلاق  یهنر  ی هاتیو فعال  یقیموس

. از کنندیم  بیترک  ریرا با مشارکت فعال فراگ  یهنرها تعاملات چندحس  نیا  رایدارد، ز  وندیپ   یتعامل  یهنرها  تیبا ماه  هاافتهی  نی. ا(2022

 ی ریادگیتجربه    تواندیم  یرخطیغ   یهاتی و روا  ی با استفاده از تعاملات چندسطح  یکه هنر تعامل   دهدینشان م  زین  یپژوهش طاهر  گر،ید  یسو

 .(Taheri & Rahbar Nia, 2018)کند   ترق یرا عم

با    یتعامل  یهنرها  یبرنامه درس  یطور همزمان به طراحبه  یامطالعه  چیوجود دارد: ه  اتیدر ادب  یها، خلأ مهمحجم از پژوهش  نیوجود ا  با

  ی خلاقانه و معنادار را دارند، در حال  ،یمشارکت  ، یچندحس  یریادگی   یهاتجربه  جاد یا  تیظرف  ی تعامل   یمغز نپرداخته است. هنرها  تیترب  کردیرو
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 ب،یترت نی. بدکندیمغز فراهم م  یو عاطف یشناخت  یمطابق با سازوکارها  یریادگی  یهاتجربه  یدهسازمان  یبرا  یعلم  یمغز چارچوب  تیتربکه  

 و مؤثر باشد. ی غن یو هم از لحاظ شناخت یشود که هم از لحاظ هنر  ی نینو یبرنامه درس یمنجر به طراح  تواندیم  کردیدو رو  نیادغام ا

و   لیمغز استخراج، تحل  تیرا با توجه به اصول ترب  یتعامل   یهنرها  یبرنامه درس  یهاکه بتواند مؤلفه   یضرورت انجام پژوهش  ،یبستر  نیچن  در

 یاتازه  یالگو  تواندیاست، بلکه م   دینسل جد  یآموزش  یازهاین  یگوتنها پاسخادغام نه  نیمدل جامع ارائه کند، کاملاً مشهود است. ا  کیدر قالب  

  کردیبا رو  یتعامل  یهنرها  یبرنامه درس  ی هامؤلفه   یو طراح  ییپژوهش شناسا  نیا  هدف  کند.  جادیا  ییدر دوره ابتدا  رانیا  ینظام آموزش  یبرا

 مغز است. تیترب

 شناسیروش

 مضامین استخراج جهت که بود اکتشافی استقرایی مضمون با رویکرد تحلیل آن روش و کیفی حاضر پژوهش پژوهش، نظری ماهیت به توجه با

 کتب و اسناد شامل مقالات، پژوهش حوزه .شد استفاده مدیریتی متون از پژوهش ادبیات و نظری مبانی و تدوین پژوهش مضامین قالب و

انجام مطالعه ابتدا متون   یبرا.  بود  یسند آموزش1کتاب و    9  نامه،  انیپا  6مقاله،    28  کیتفکبه   ها کهکتابخانه ها ووب سایت پایگاهها، در مندرج

برنامه درسی، هنرهای  بودند که مرتبط با    یعبارات  لیشد. واحد تحل  یشبرداریشده ف  افتی  لیتحل  یمطالعه قرار گرفت و از واحدها  ذکرشده مورد

بر اساس    نیمضام  ینامگذار  و   یبند  و طبقه  ییپژوهش استقرا  نیعبارات در ا  یدند. کدگذارش  استخراج  و از متن  تعاملی و تربیت مغز بوده 

مناسب در   یلیتحل  یاز روشها  یکیشد که    یپژوهش طراح  نیمضام  یینها  قالب  آن  از  متون پژوهش بود. پس  یشده از محتوا   عبارات استخراج

 مطالعه حوزه پژوهش به دست آمد.  قیطر بود که ازهایی شیاطلاعات ف یآور است. ابزار جمع نیقالب مضام  لیتحل مضمون، لیتحل

 هایافته

 مورد   برنامه درسی هنرهای تعاملی با رویکرد تربیت مغز  صورت گرفته در حوزههای  و پژوهش  ینظر  اتیپاسخ به سؤال پژوهش، ادب   جهت

و مضامین دسته بندی شده پایه، سازمان    2ها را جدول  ، روایی محتوایی گویه 1  آمده در جدول  دست  به  هیپا  نی مضام  یفراوان.  قرار گرفت  یبررس

  . دهدنشان می 1و مدل پژوهش را شکل  3دهنده و فراگیر را جدول 

 : مضامین مستخرج با پایایی محاسبه شده )ضریب توافق بدست آمده از آگاهان کلیدی( 1جدول 

 ضریب عامل  های فرعی)گویه ها( مقوله
 توافق 

 %100 تولید و بکارگیری محتوای الکترونیکی جذاب و تعاملی در آموزش کلیه فراگیران  -1
 %100 های بصری و شنیداری فراهم کردن فرصت آموزشی با رشد حافظه -2
 %100 در نظر گرفتن بازی، موسیقی، تماشا)بینندگی(، زیبایی شناسی و تعاملات انسانی و محیطی در برنامه درسی  -3
 %100 طراحی برنامه درسی انعطاف پذیر بر اساس عملکرد مغز و شرایط فراگیران  -4
 %86 ها جهت حمایت از یادگیری فردی و گروهیتقویت تکنولوژی و کلیه ی رسانه -5
 %100 ها برای فراگیران سالم و معلول اثر بخش کردن تکنولوژی و رسانه -6
 %100 های آموزشی تربیتی عادلانه برای کلیه فراگیران در تمامی ابعاد برنامه ی درسی فراهم کردن فرصت -7
 %73 مدنظر قرار دادن خردورزی و معناداری در فرایند یاددهی یادگیری تمامی دروس دبستان  -8
 %60 توجه به اصل سازماندهی عواطف و احساسات توسط مغز در برنامه درسی  -9

 %73 مدنظر قراردادن اجتماعی بودن و الگوسازی معنادار مغز جهت تسهیل تعاملات در برنامه درسی  -10
 %100 توجه به رشد و تغییر مغز افراد طی فرایند یاددهی یادگیری در برنامه درسی  -11
 %100 تاکید برنامه درسی بر پرورش کلیه حواس فراگیر)قوه تخیل، تفکر، آفرینشگری( -12
 %100 ابتنای برنامه درسی بر آموزش شناختی، فراشناختی، و شکل گیری و زایش فکری فراگیر  -13
 %73 توجه به اصل انعطاف پذیری و خودکنترلی مغز فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری -14
 %100 فعال بودن ذهن و پاسخ دادن مغز به کلیه رویدادها در زمان آموزش توجه به اصل   -15
 %60 های حافظه با توجه به انواع هنر و الگوهای هیجانی عاطفی جهت یادسپاری، یادآوری و واکاوی بهتر بهبود قابلیت -16
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 %100 تاکید بر اصل انسجام در برنامه درسی -17
 %100 مبتنی بر راهبردهای حافظه ای) خودنظم دهی، پویایی ، کنجکاوی، شبیه سازی، خودکاوی، تجسم و تصویر سازی(تدوین اهداف برنامه درسی    -18
 %73 توجه به علایق و استعدادهای فراگیران در تدوین اهداف و محتوای آموزشی  -19
 %100 در نظر گرفتن اصل تنوع بین فراگیران در تدوین برنامه درسی  -20
 %100 توجه جامع و کلی برنامه درسی به تمامی شرایط و استعدادهای فراگیران در بعد ذهنی، جسمی ، فردی و گروهی -21
 %60 های عصبی و تعاملات بیرونی توجه به نقش تمرین و تکرار در تقویت شبکه -22
 %73 تدوین محتوای آموزشی مبتنی بر عملکردهای مغز و ابعاد هنرهای تعاملی  -23
 %60 در نظر گرفتن اثر هنر و تعامل و عملکرد مغز بر روش تدریس معلمان  -24
 %100 تقویت تصاویر ذهنی فراگیران، حین فرایند یاددهی یادگیری با رعایت اصل همجواری  -25
 %86 جهت دهی به پردازش اطلاعات با رشد مغز فراگیر و تقویت تعاملات اجتماعی او در برنامه درسی  -26
 %100 افزایش مشارکت فراگیران در یادگیری ساخت یا دستکاری ابزار آموزشی با استفاده از سبک کرکتی و لمسی  -27
 %86 تسهیل فرلیند یاددهی یادگیری با افزایش مشارکت، حل مسئله و یادآوری در فراگیران  -28
 %100 بکارگیری مهارتهای تفکر خلاق، تفکر انتقادی و روایت برخط در راستای تقویت مغز و دست ورزی کودکان  -29
 %60 های غیر کلامی در فرایند یاددهی یادگیری استفاده از رسانه -30
 %86 های تدریس اکتشافی در کلاس درس استفاده از روش -31
 %100 های دیداری و شنیداری در فرایند تدریس بکارگیری رسانه -32
 %100 فرایندیاددهی یادگیری با راهبردهای تدریس شناختی و فراشناختی در زمان آموزش درگیرسازی مغز فراگیر در  -33
 %100 استفاده از فعالیتهای چالشی و گروهی در راستای تقویت مغز  -34
 %100 تقویت روحیه پرسشگری فراگیران در جریان تعامل مبتنی بر عملکرد مغز  -35
 %100 معنادار کردن آموزش با ایجاد ارتباط بین تجارب قبلی و تجارب جدید آموزشی -36
 %100 بکارگیری قوه تخیل، تفکر، حل مسئله و خلاقیت کلیه فراگیران در جریان تدریس  -37
 %73 های یادگیری با محیط زندگی فراگیر طی آموزش ایجاد ارتباط بین محیط -38
 %86 فراگیران و تغییرات مغز غنی سازی محیط یادگیری با توجه به ارتباط بین  -39
 %100 های محیطی در راستای تلفیق هنر و تعامل با عملکرد مغز ایجاد تنوع در ابزار و منابع یادگیری و محرک -40
 %100 توسعه قدرت تصویرسازی ذهنی متفاوت فراگیران مبتنی بر عملکرد مغز و زایش فکری  -41
 %73 های یادگیری یکپارچه سازی کارکردهای مغز با راهبردهای تدریس و سبک -42
 %100 های جغرافیایی متنوع با هدف آموزش تعاملی مغزمحور توانمندسازی تمامی فراگیران در محیط -43
 %100 توجه به تفاوتهای فردی فراگیران در فرایند تدریس و متناسب سازی آن با آموزش  -44
 %100 تعاملات هر فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری در برنامه درسی در نظر گرفتن انحصاری بودن مغز و نوع  -45
 %73 توجه به احساسات و هیجانات و عواطف فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری  -46
 %86 انگیزشی و جذاب بودن محیط یادگیری و محتوای آموزشی  -47
 %73 تنظیم برنامه درسی با توجه به توان یادگیری مغز بدون توجه به سن تقویمی  -48
 %100 در نظر گرفتن رایط زمانی و مکانی در برنامه درسی با توجه به شرایط جسمی، روحی، رفتاری و ذهنی فرد  -49
 %100 های یادگیریدر نظر گرفتن زمان آموزش در اجرای برنامه مدون متناسب با حوزه -50
 %100 برنامه درسی جهت دسترسی به فرصت برابر ایجاد فرصت یادگیری برای سنین پایین در   -51
 %100 حداکثر توجه برنامه درسی به سن عقلی فراگیران در تعیین و سازماندهی محتوای درسی  -52
 %100 تعیین اثربخشی فرایند یاددهی یادگیری در ارزشیابی با رویکرد مغزمحور و تعامل بر هم کنش  -53
 %100 های کسب شده ی فراگیران ارزیابی از توانمندیها، صفات و مهارت -54
 %100 توجه به ویژگی پرسشگری فراگیران در فرایند ارزشیابی  -55
 %100 ارزشیابی پیوسته همسالان در راستای رشد تفکر انتقادی و خردورزی  -56
 %100 استقرار ارزشیابی با رویکرد تقویت عناصر تقابل برهم کنش و روایت غیرخطی -57
 %100 بازخورد فوری دادن عامل تقویت فرایند یاددهی یادگیری  -58
 %100 تمرکز بر پیامد محصول آموزش در فرایند ارزشیابی مستمر  -59
 %86 اجرای ارزشیابی مستمر با طراحی سوالات چالشی و اکتشافی  -60
 %100 خودارزیابی فراگیران از دانش و مهارت کسب شده  -61
 %100 تاکید بر ارزشیابی مشارکتی فراگیران در راستای حذف رقابت جویی  -62
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 و فراوانی بدست آمده مغز  ت یترب کردیبا رو   یتعامل یهنرها یبرنامه درس: مضامین مستخرج  2جدول 

 فراوانی  مضامین پایه 

 7 تولید و بکارگیری محتوای الکترونیکی جذاب و تعاملی در آموزش کلیه فراگیران  -1

 4 بصری و شنیداری های  فرصت آموزشی با رشد حافظهفراهم کردن  -2

 2 در نظر گرفتن بازی، موسیقی، تماشا)بینندگی(، زیبایی شناسی و تعاملات انسانی و محیطی در برنامه درسی  -3

 13 طراحی برنامه درسی انعطاف پذیر بر اساس عملکرد مغز و شرایط فراگیران  -4

 9 جهت حمایت از یادگیری فردی و گروهیها  رسانهتقویت تکنولوژی و کلیه ی  -5

 8 برای فراگیران سالم و معلول ها  اثر بخش کردن تکنولوژی و رسانه -6

 5 آموزشی تربیتی عادلانه برای کلیه فراگیران در تمامی ابعاد برنامه ی درسی های فراهم کردن فرصت -7

 4 فرایند یاددهی یادگیری تمامی دروس دبستان مدنظر قرار دادن خردورزی و معناداری در  -8

 8 توجه به اصل سازماندهی عواطف و احساسات توسط مغز در برنامه درسی  -9

 5 مدنظر قراردادن اجتماعی بودن و الگوسازی معنادار مغز جهت تسهیل تعاملات در برنامه درسی  -10

 9 توجه به رشد و تغییر مغز افراد طی فرایند یاددهی یادگیری در برنامه درسی  -11

 7 تاکید برنامه درسی بر پرورش کلیه حواس فراگیر)قوه تخیل، تفکر، آفرینشگری( -12

 3 ابتنای برنامه درسی بر آموزش شناختی، فراشناختی، و شکل گیری و زایش فکری فراگیر  -13

 3 یاددهی یادگیریتوجه به اصل انعطاف پذیری و خودکنترلی مغز فراگیر در فرایند  -14

 9 به اصل فعال بودن ذهن و پاسخ دادن مغز به کلیه رویدادها در زمان آموزش  توجه  -15

 4 حافظه با توجه به انواع هنر و الگوهای هیجانی عاطفی جهت یادسپاری، یادآوری و واکاوی بهتر های بهبود قابلیت -16

 6 تاکید بر اصل انسجام در برنامه درسی -17

 3 تدوین اهداف برنامه درسی مبتنی بر راهبردهای حافظه ای) خودنظم دهی، پویایی ، کنجکاوی، شبیه سازی، خودکاوی، تجسم و تصویر سازی(  -18

 9 توجه به علایق و استعدادهای فراگیران در تدوین اهداف و محتوای آموزشی  -19

 7 برنامه درسی در نظر گرفتن اصل تنوع بین فراگیران در تدوین   -20

 11 توجه جامع و کلی برنامه درسی به تمامی شرایط و استعدادهای فراگیران در بعد ذهنی، جسمی ، فردی و گروهی -21

 7 عصبی و تعاملات بیرونی های توجه به نقش تمرین و تکرار در تقویت شبکه -22

 6 تدوین محتوای آموزشی مبتنی بر عملکردهای مغز و ابعاد هنرهای تعاملی  -23

 4 در نظر گرفتن اثر هنر و تعامل و عملکرد مغز بر روش تدریس معلمان  -24

 4 تقویت تصاویر ذهنی فراگیران، حین فرایند یاددهی یادگیری با رعایت اصل همجواری  -25

 9 جهت دهی به پردازش اطلاعات با رشد مغز فراگیر و تقویت تعاملات اجتماعی او در برنامه درسی  -26

 11 افزایش مشارکت فراگیران در یادگیری ساخت یا دستکاری ابزار آموزشی با استفاده از سبک کرکتی و لمسی  -27

 7 تسهیل فرلیند یاددهی یادگیری با افزایش مشارکت، حل مسئله و یادآوری در فراگیران  -28

 6 بکارگیری مهارتهای تفکر خلاق، تفکر انتقادی و روایت برخط در راستای تقویت مغز و دست ورزی کودکان  -29

 11 غیر کلامی در فرایند یاددهی یادگیری های استفاده از رسانه -30

 2 تدریس اکتشافی در کلاس درس های استفاده از روش -31

 8 دیداری و شنیداری در فرایند تدریس های بکارگیری رسانه -32

 8 فرایندیاددهی یادگیری با راهبردهای تدریس شناختی و فراشناختی در زمان آموزش درگیرسازی مغز فراگیر در  -33

 4 استفاده از فعالیتهای چالشی و گروهی در راستای تقویت مغز  -34

 5 تقویت روحیه پرسشگری فراگیران در جریان تعامل مبتنی بر عملکرد مغز  -35

 7 معنادار کردن آموزش با ایجاد ارتباط بین تجارب قبلی و تجارب جدید آموزشی -36

 6 بکارگیری قوه تخیل، تفکر، حل مسئله و خلاقیت کلیه فراگیران در جریان تدریس  -37

 5 یادگیری با محیط زندگی فراگیر طی آموزش های ایجاد ارتباط بین محیط -38

 3 غنی سازی محیط یادگیری با توجه به ارتباط بین فراگیران و تغییرات مغز  -39

 6 محیطی در راستای تلفیق هنر و تعامل با عملکرد مغز های ایجاد تنوع در ابزار و منابع یادگیری و محرک -40

 5 توسعه قدرت تصویرسازی ذهنی متفاوت فراگیران مبتنی بر عملکرد مغز و زایش فکری  -41

 7 یادگیری های یکپارچه سازی کارکردهای مغز با راهبردهای تدریس و سبک -42
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 3 جغرافیایی متنوع با هدف آموزش تعاملی مغزمحور های توانمندسازی تمامی فراگیران در محیط -43

 12 توجه به تفاوتهای فردی فراگیران در فرایند تدریس و متناسب سازی آن با آموزش  -44

 5 یادگیری در برنامه درسی در نظر گرفتن انحصاری بودن مغز و نوع تعاملات هر فراگیر در فرایند یاددهی  -45

 8 توجه به احساسات و هیجانات و عواطف فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری  -46

 7 انگیزشی و جذاب بودن محیط یادگیری و محتوای آموزشی  -47

 6 تنظیم برنامه درسی با توجه به توان یادگیری مغز بدون توجه به سن تقویمی  -48

 8 در نظر گرفتن رایط زمانی و مکانی در برنامه درسی با توجه به شرایط جسمی، روحی، رفتاری و ذهنی فرد  -49

 11 یادگیریهای  در نظر گرفتن زمان آموزش در اجرای برنامه مدون متناسب با حوزه -50

 2 ایجاد فرصت یادگیری برای سنین پایین در برنامه درسی جهت دسترسی به فرصت برابر  -51

 2 توجه برنامه درسی به سن عقلی فراگیران در تعیین و سازماندهی محتوای درسی حداکثر  -52

 5 تعیین اثربخشی فرایند یاددهی یادگیری در ارزشیابی با رویکرد مغزمحور و تعامل بر هم کنش  -53

 6 کسب شده ی فراگیران های ارزیابی از توانمندیها، صفات و مهارت -54

 7 توجه به ویژگی پرسشگری فراگیران در فرایند ارزشیابی  -55

 2 ارزشیابی پیوسته همسالان در راستای رشد تفکر انتقادی و خردورزی  -56

 4 استقرار ارزشیابی با رویکرد تقویت عناصر تقابل برهم کنش و روایت غیرخطی -57

 8 بازخورد فوری دادن عامل تقویت فرایند یاددهی یادگیری  -58

 4 محصول آموزش در فرایند ارزشیابی مستمر تمرکز بر پیامد  -59

 4 اجرای ارزشیابی مستمر با طراحی سوالات چالشی و اکتشافی  -60

 2 خودارزیابی فراگیران از دانش و مهارت کسب شده  -61

 1 تاکید بر ارزشیابی مشارکتی فراگیران در راستای حذف رقابت جویی  -62

 

 مغز   تیترب کردیبا رو  یتعامل یهنرها ی برنامه درس: مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر 3جدول 

 مضامین پایه  مضامین سازمان دهنده  مضامین فراگیر 

درسی   برنامه  طراحی 

 همه جانبه نگروپویا 

فرصتهای   کردن  فراهم 

به   توجه  با  آموزشی 

 شرایط فراگیران 

 محتوای الکترونیکی جذاب و تعاملی در آموزش کلیه فراگیران تولید و بکارگیری  -1

 بصری و شنیداری های  فراهم کردن فرصت آموزشی با رشد حافظه -2

 در نظر گرفتن بازی، موسیقی، تماشا)بینندگی(، زیبایی شناسی و تعاملات انسانی و محیطی در برنامه درسی  -3

 پذیر بر اساس عملکرد مغز و شرایط فراگیران طراحی برنامه درسی انعطاف  -4

 جهت حمایت از یادگیری فردی و گروهیها  تقویت تکنولوژی و کلیه ی رسانه -5

 برای فراگیران سالم و معلول ها  اثر بخش کردن تکنولوژی و رسانه -6

 آموزشی تربیتی عادلانه برای کلیه فراگیران در تمامی ابعاد برنامه ی درسی های فراهم کردن فرصت -7

 مدنظر قرار دادن خردورزی و معناداری در فرایند یاددهی یادگیری تمامی دروس دبستان  -1 معنا داری آموزش 

 توجه به اصل سازماندهی عواطف و احساسات توسط مغز در برنامه درسی  -2

 تسهیل تعاملات در برنامه درسی مدنظر قراردادن اجتماعی بودن و الگوسازی معنادار مغز جهت  -3

 توجه به رشد و تغییر مغز افراد طی فرایند یاددهی یادگیری در برنامه درسی  -4

تلفیقی   رویکرد 

محتوای   درسازماندهی 

 برنامه درسی 

 تاکید برنامه درسی بر پرورش کلیه حواس فراگیر)قوه تخیل، تفکر، آفرینشگری( -1

 آموزش شناختی، فراشناختی، و شکل گیری و زایش فکری فراگیر ابتنای برنامه درسی بر  -2

 توجه به اصل انعطاف پذیری و خودکنترلی مغز فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری -3

 توجه به اصل فعال بودن ذهن و پاسخ دادن مغز به کلیه رویدادها در زمان آموزش -4

درسی   برنامه  تدوین 

 فکورانه و تعاملی 

حافظه با توجه به انواع هنر و الگوهای هیجانی عاطفی جهت یادسپاری، یادآوری و واکاوی  های  بهبود قابلیت  -1 یکپارچگی 

 بهتر 

 تاکید بر اصل انسجام در برنامه درسی  -2

ای)خودنظم    -3 حافظه  راهبرد  بر  مبتنی  درسی  برنامه  اهداف  دهی،پویایی،کنجکاوی،شبیه  تدوین 

 سازی،خودکاوی،تجسم، تصویر سازی( 

 توجه به علایق و استعدادهای فراگیران در تدوین اهداف و محتوای آموزشی  -4
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 در نظر گرفتن اصل تنوع بین فراگیران در تدوین برنامه درسی  -5

استعدادهای فراگیران در بعد ذهنی، جسمی ، فردی و  توجه جامع و کلی برنامه درسی به تمامی شرایط و    -6

 گروهی

 عصبی و تعاملات بیرونی های توجه به نقش تمرین و تکرار در تقویت شبکه -1 تعاملی 

 تدوین محتوای آموزشی مبتنی بر عملکردهای مغز و ابعاد هنرهای تعاملی  -2

 روش تدریس معلمان در نظر گرفتن اثر هنر و تعامل و عملکرد مغز بر   -3

به   درسی  برنامه  اجرای 

پذیرو   انعطاف  شیوه 

 خلاقانه 

 تقویت تصاویر ذهنی فراگیران، حین فرایند یاددهی یادگیری با رعایت اصل همجواری  -1 اجرای فعال 

 جهت دهی به پردازش اطلاعات با رشد مغز فراگیر و تقویت تعاملات اجتماعی او در برنامه درسی  -2

 افزایش مشارکت فراگیران در یادگیری ساخت یا دستکاری ابزار آموزشی با استفاده از سبک کرکتی و لمسی  -3

 تسهیل فرلیند یاددهی یادگیری با افزایش مشارکت، حل مسئله و یادآوری در فراگیران  -4

 تقویت مغز و دست ورزی کودکانبکارگیری مهارتهای تفکر خلاق، تفکر انتقادی و روایت برخط در راستای    -5

 غیر کلامی در فرایند یاددهی یادگیریهای استفاده از رسانه -6

 تدریس اکتشافی در کلاس درس های استفاده از روش -7

 دیداری و شنیداری در فرایند تدریس های بکارگیری رسانه -8

راهبردهای تدریس شناختی و فراشناختی در زمان  درگیرسازی مغز فراگیر در فرایندیاددهی یادگیری با    -9

 آموزش

 استفاده از فعالیتهای چالشی و گروهی در راستای تقویت مغز  -10

 تقویت روحیه پرسشگری فراگیران در جریان تعامل مبتنی بر عملکرد مغز  -11

 قبلی و تجارب جدید آموزشیمعنادار کردن آموزش با ایجاد ارتباط بین تجارب  -1 توجه به اصل تنوع 

 بکارگیری قوه تخیل، تفکر، حل مسئله و خلاقیت کلیه فراگیران در جریان تدریس  -2

 یادگیری با محیط زندگی فراگیر طی آموزش های ایجاد ارتباط بین محیط -3

 غنی سازی محیط یادگیری با توجه به ارتباط بین فراگیران و تغییرات مغز  -4

 محیطی در راستای تلفیق هنر و تعامل با عملکرد مغز های ایجاد تنوع در ابزار و منابع یادگیری و محرک -5

 توسعه قدرت تصویرسازی ذهنی متفاوت فراگیران مبتنی بر عملکرد مغز و زایش فکری  -6

 یادگیری های یکپارچه سازی کارکردهای مغز با راهبردهای تدریس و سبک -7

 جغرافیایی متنوع با هدف آموزش تعاملی مغزمحور های توانمندسازی تمامی فراگیران در محیط -8

 توجه به تفاوتهای فردی فراگیران در فرایند تدریس و متناسب سازی آن با آموزش  -9

 در نظر گرفتن انحصاری بودن مغز و نوع تعاملات هر فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری در برنامه درسی  -10

 توجه به احساسات و هیجانات و عواطف فراگیر در فرایند یاددهی یادگیری  -11

و   زمانی  پذیری  انعطاف 

 مکانی 

 انگیزشی و جذاب بودن محیط یادگیری و محتوای آموزشی  -1

 تنظیم برنامه درسی با توجه به توان یادگیری مغز بدون توجه به سن تقویمی  -2

 گرفتن رایط زمانی و مکانی در برنامه درسی با توجه به شرایط جسمی، روحی، رفتاری و ذهنی فرددر نظر  -3

 یادگیریهای  در نظر گرفتن زمان آموزش در اجرای برنامه مدون متناسب با حوزه -4

 ایجاد فرصت یادگیری برای سنین پایین در برنامه درسی جهت دسترسی به فرصت برابر  -5

 حداکثر توجه برنامه درسی به سن عقلی فراگیران در تعیین و سازماندهی محتوای درسی  -6

درسی   برنامه  ارزشیابی 

اصول   بر  مبتنی 

هدفمندی،   خردورزی، 

 جامعیت 

 تعیین اثربخشی فرایند یاددهی یادگیری در ارزشیابی با رویکرد مغزمحور و تعامل بر هم کنش  -1 پاسخگوی نیازها بودن 

 کسب شده ی فراگیران های ارزیابی از توانمندیها، صفات و مهارت -2

 توجه به ویژگی پرسشگری فراگیران در فرایند ارزشیابی  -3

 ارزشیابی پیوسته همسالان در راستای رشد تفکر انتقادی و خردورزی  -1 استمرار ارزشیابی 

 برهم کنش و روایت غیرخطی استقرار ارزشیابی با رویکرد تقویت عناصر تقابل   -2

 بازخورد فوری دادن عامل تقویت فرایند یاددهی یادگیری  -3

 تمرکز بر پیامد محصول آموزش در فرایند ارزشیابی مستمر  -4

 اجرای ارزشیابی مستمر با طراحی سوالات چالشی و اکتشافی  -5

 مهارت کسب شده خودارزیابی فراگیران از دانش و  -1 مشارکتی بودن ارزشیابی 

 تاکید بر ارزشیابی مشارکتی فراگیران در راستای حذف رقابت جویی  -2
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تدوین برنامه    )مقوله اصلی( شامل طراحی برنامه درسی همه جانبه نگر و پویا،  ریمؤلفه فراگ  دسته  چهار  نیقالب مضام  میپس از ترس  تینها  در

  ؛ یو هدفمند یو خردورز تیبر اصول جامع یمبتن یبرنامه درس یابیارزش، و خلاقانه ریانعطاف پذ وهیبه ش یبرنامه درس  یاجرادرسی فکورانه، 

معناداری آموزش، رویکرد تلفیقی   ران،یفراگ   طیبا توجه به شرا  یهای آموزشفراهم کردن فرصتشامل    ده )مقوله فرعی(مؤلفه سازمان دهن  11

،  در سازماندهی محتوای آموزشی، برنامه درسی یکپارچه، برنامه درسی تعاملی، اجرای فعال، توجه به اصل تنوع، انعطاف پذیری زمانی و مکانی 

آمده است و مدل    3که در جدول  مؤلفه پایه )ریز مقوله( شناسایی شد    62پاسخگو بودن به نیازها، استمرار ارزشیابی، مشارکتی بودن و شامل  

 ترسیم شد.   1نهایی پژوهش نیز در شکل 

 
 مدل برنامه درسی هنرهای تعاملی با رویکرد تربیت مغز .  1شکل 

 گیرینتیجه بحث و 

  ،یشناخت  ، یادراک  یهامنسجم از مؤلفه  یامغز، مجموعه   تیترب  کرد یبا رو  یتعامل   یهنرها  یپژوهش حاضر نشان داد که برنامه درس  ی هاافتهی

مورد   یی در دوره ابتدا  یریادگی–یاددهی  تیفیک  یارتقا  یجامع برا  یعنوان چارچوببه  تواند یو م  ردیگیرا دربر م  یو آموزش  یهنر  ، یعاطف

  ا، ینگر و پوجانبههمه   یبرنامه درس  یشامل طراح  ر یآن است که چهار مؤلفه فراگ  انگریشده باستخراج   یهامضمون  لی. تحلردیاستفاده قرار گ

برنامه    یساختار اصل  تواند یم  یو خردورز  تیبر جامع  یمبتن  یابیو خلاقانه، و ارزش  ر یپذانعطاف  ی برنامه درس  یفکورانه، اجرا   ی برنامه درس  نیتدو

 ، یمغز  یندهایدار، توجه همزمان به فرآمعنا  یریادگی به    یاب یدست  یکه برا  دهد ینشان م  ها افتهی  ن یرا شکل دهد. ا  یتعامل   ی هنرها  یدرس

 است. یضرور یو تعاملات آموزش یهنر  یهاتجربه 

ادب  جینتا با  ترب  ینظر  ات یپژوهش  با  دادهمغز هم  ت یمرتبط  نشان  متعدد  مطالعات  است.  که  سو  با  اثربخش  ی زمان  یریادگیاند  که  است  تر 

جانبه« در برنامه  و همه  ریپذ انعطاف  ی»طراح  تیحاضر که بر اهم  افتهیهماهنگ باشد.    یتتربی–یعصب  یو راهبردها   ی شناخت  ی سازوکارها

داده و    حیمغز را توض  ی شناخت  یهابر پردازش   یمبتن  یریادگیخوان است که اصول  زاده و همکاران همبا پژوهش داداش  د،دار  د یتأک  یدرس

 ی طور مشابه، خراز . به(Dadashzadeh et al., 2020)  دهد ینشان م  یریادگیرا در    یمیو خودتنظ  ی ذهن  ی ریپذانعطاف  ، ینقش حافظه کار

برا  یعصب  یضرورت شناخت سازوکارها  زین تأک  یآموزش  یها برنامه  یطراح  یرا    یهاافتهی.  (Kharazi, 2019)  دهدیقرار م  دیمؤثر مورد 
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مبن تنوع    یپژوهش حاضر  به  امتداد هم  ران،یفراگ  ی با رشد مغز  یو سازگار  یفرد  یهاتفاوت  ، یریادگیبر توجه  قرار   ینظر  کردیرو  نیدر 

 . ردیگیم

  تیریمانند پردازش اطلاعات، مد  ییهابرجسته شد. مضمون  هاافتهیدر    زین  یآموزش  یزیرمغز در برنامه  ییاجرا  ینقش کارکردها  ن،یهمچن

راستا است که نشان دادند  پژوهش محمدباقر و همکاران هم  یهاافتهیبا    ،یمشارکت شناخت   ش یو افزا  ،یداریو شن  یحافظه بصر  تیعواطف، تقو

  یهاتیاساس، فعال  نی. بر هم(Mohammadbagher et al., 2020)افراد دارند    یعملکرد  تیدر موفق  ی نقش اساس  ییاجرا  ی کارکردها

 معنادار کمک کند.  یریادگی شیبه افزا ،یحافظه کار تیو تقو ییاجرا یهاشبکه یسازبا فعال تواندیم  یدر برنامه درس یو هنر ی تعامل

که با   یابرجسته کرد؛ نکته   یتعامل یبرنامه هنرها یرا در طراح «یمحور »تعامل، مشارکت و تجربه تیپژوهش حاضر اهم جینتا گر،ید یسو از

هنرها  ی هاافتهی حوزه  قوام  زین  ی تعامل  یمطالعات  پژوهش  دارد.  م  ی مطابقت  هنرها  دهد ینشان  و    یتعامل   یکه  مخاطب  فعال  مشارکت  با 

  زی. پورمند ن(Qavami, 2017)کنند    لی تبد   ایفعال و پو  یندیرا از حالت منفعل به فرا  یریادگیساختار    توانندیم   ن،ینو  ی اختشن  یسازوکارها

ب تعامل  منظر  تأک  نیاز  مخاطب  و  تعامل  کندیم  دیهنرمند  هنر  چندحس  یچندسطح  یریادگی  یهاتجربه  جادیا  تیظرف  یکه  دارد   یو  را 

(Pourmand, 2017)یمشارکت  ی مخاطب را وارد فضا ،ی خود نشان داده است که هنر تعامل  یفلسف لیدر تحل  ی سبط  دگاه، ی د  نی. همسو با ا 

و   یذهن یرسازیپژوهش حاضر که تعامل، تصو یهاافتهی. (Sabbati, 2016) کندیتفکر و ادراک کمک م یها هیکرده و به رشد لا یریو تفس

 کاملاً سازگار است. کردیرو  ن یبا ا  داند،یم  یبرنامه درس یهااز مؤلفه  یرا بخش یرخطیغ  تیروا

  ی هنر زمان   یاند که برنامه درسنشان داده  ی و عباس  انیهنر سازگار است. ک  ی درباره برنامه درس  ی با مطالعات داخل  نیپژوهش همچن  ی هاافتهی

و همکاران    خای. پژوهش ک(Kian & Abbasi, 2022)کند   د یتأک  یمحور و تجربه  ریمشارکت فعال فراگ ،یتر است که بر تنوع فرهنگ اثربخش

و    یفرهنگ  طیکه ساختار آن متناسب با شرا  کند یکمک م   رانیفراگ  یو حس  یبه رشد شناخت  ی زمان  یو محل  ی که هنر بوم  کند یم  انیب  زین

با تجربه    یدرس  ی هاطور مشابه بر ضرورت انطباق برنامهبه  زیپژوهش حاضر ن  یهاافتهی. مجموعه  (Kikha et al., 2021)باشد    رانیفراگ  یذهن

 خوان است.موجود هم ات یبا ادب ریمس نی دارد و در ا  دیتأک رانیفراگ یو رشد مغز یریادگی  یهاسبک  سته،یز

 زش، یانگ   شیبه افزا  تواندیبلکه م  کندیم  لیرا تسه  یریادگیتنها  مغزمحور، نه   کردیبا رو  یهنر تعامل  قینشان دادند که تلف  هاافتهی  گر،ید  یسو   از

  یریادگی   د انامجد و همکاران سازگار است که نشان داده  رینظ  ی پژوهش با مطالعات  نیا  ج یکمک کند. نتا  زین  رانیفراگ  داری و توجه پا  یمیخودتنظ

 Amjad et al., 2023; Amjad et) دهد    شیافزا  یاضیآموزان را در درس ردانش  یو خودکارآمد  یدرون  زشیانگ  تواندیبر مغز م   یمبتن

al., 2022)مؤثر دانسته است    یزیرحل مسئله و برنامه  یهارا در بهبود مهارت  هیمغزپا  یریادگیکه    یپژوهش سیف  نی. همچن(Sifi, 2017 ) ،

 . کندیم  دییرا تأ  یتعامل  یدر برنامه هنرها یکردیرو نینقش چن یخوببه

بر مدل    یمبتن  یهااست. پژوهش لونانتا نشان داد که آموزش  یالمللنیب  ی هاسو با پژوهشپژوهش حاضر هم  یهاافتهی   زین  ی جانیبُعد ه  در

که استفاده از    افتندیو همکاران در  یوکت نی. همچن(Lunanta et al., 2021)آموزان کمک کند  دانش  جانیه  میبه تنظ  تواندیدستِ مغز م

توجه    تی موارد اهم   نی. ا(Vekety et al., 2022)را بهبود بخشد    یعملکرد شناخت  تواندیم  یآگاهذهن  یها ن یمغز در تمر  حسگر  یابزارها

 ز یپژوهش حاضر ن  یهاافتهیکه در    ییهامولفه  کند؛ یرا برجسته م  ی تعامل  یهنرها  یدر برنامه درس  یجانیبه عواطف، احساسات و پردازش ه

 . شتنددا یقابل توجه گاه یجا

در مطالعه خود    ایو رهبرن  یمهم پژوهش بود. طاهر  یهاافتهیاز    یتعامل   یدر برنامه هنرها  «یچندحس  یهاو رسانه  ینقش »فناور  ن،یبر ا  افزون

  دکن  تیمخاطب را تقو  یتجربه ادراک  تواندیم   یرخطیغ   یهاتیو روا  یاچندرسانه  یاند که استفاده از ابزارهاکرده  دیتأک  ی تعامل  یهابر رسانه

(Taheri & Rahbar Nia, 2018)نگرانه مثبت  یکردهایبا رو  یآموزش  یهایفناور  قیاند که تلفنشان داده  زین  ی و ل   میراستا، ک  نی. در هم

بر    دیپژوهش حاضر که تأک  ی هاافتهی   ن،ی . بنابرا(Kim & Lee, 2025)منجر شود    رانیفراگ  یزشیو انگ  یلیبه بهبود عملکرد تحص  تواندیم

 سو است.منابع هم نیا یهاافتهی دارد، با  ی تعامل یهایو فناور یداریو شن یبصر ، یرکلام یغ  یهاسانهاستفاده از ر
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است. پژوهش افراخته و   «یمغز  ی ندهای بر فرآ  یمبتن  یابیبر »ارزش  د یدارد، تأک  اتیدر ادب  یاژهیو  تیپژوهش که اهم  یهاافتهیاز    گرید   یکی

صورت    رانیپردازش اطلاعات فراگ  وهیمغز و ش  ی شناخت  ی ندهایبر اساس فرا  د یبا  یآموزش  ی هایابیارزش  یهمکاران نشان داده است که طراح

  ی ابیکه ارزش  ییمشاهده شد، جا   زیدر پژوهش حاضر ن  کردیرو  نی. هم(Afraakhte Saghah, 2019)منجر شود    ترقیعم  یریادگی  هتا ب  ردیگ

 مدل مطرح شده بود.  یاساس  یهابه عنوان بخش  ی تعامل تیو توجه به روا یبازخورد فور ، یابیخودارز ،یمشارکت

و    یقیدر پژوهش خود نشان دادند که موس  یو اخشاب  Tajسو است. دار  هم  زین  تیبا مطالعات مربوط به رابطه هنر و خلاق  جینتا  نیهمچن

.  (Dartaj & Akhashabi, 2022)کمک کنند    تیخلاق  ش یبه افزا  ،یو عاطف  ی شناخت  یسازوکارها  قیاز طر   توانندیم   یهنر  ی هاتیفعال

 مغز کاملاً مطابقت دارد.  تیترب  کرد یبا رو  ی تعامل  یدر برنامه هنرها  تیو خلاق  ی ذهن  یرسازیتصو  ل،یتخ  تیبه تقو  بوطمر  یهابا مولفه  افتهی  نیا

برنامه    جاد یبه ا  تواندیمغز م  تیترب  کردی با رو  یتعامل   یهنرها  بیدارند: ترک  دی تأک  ینکته اساس  کیپژوهش حاضر بر    یهاافتهیمجموع،    در

 ن یاستوار است. ا  رانیفراگ  یمغز  یبا ساختارها  یبر تجربه، تعامل و سازگار  یمبتن  یریادگیمنجر شود که در آن    یکارآمد و غن  ن،ینو  یدرس

پژوهش    ج ینتا  ن،ی. بنابراکند یکمک م  زیآموزان ندانش  یو اجتماع   یادراک  ،یهنر  ،ی بلکه به رشد عاطف  ،یتنها به رشد شناختنه  یدرس  هبرنام

 یداخل  اتیاست که تاکنون در ادب  کپارچهیمدل جامع و  کی  نیآن، تدو  یاصل  یقرار دارد و نوآور  نیشیو مطالعات پ   یجهان   یدر امتداد روندها

 است.  شتهوجود ندا

اسناد و منابع موجود    لیبر تحل  یها مبتنبرخوردار است. نخست آنکه داده   ییهاتیاز محدود   ،ی فیاز مطالعات ک  یاریپژوهش، مانند بس  نیا

و   یشده بر اساس منابع نظرمدل ارائه   نکهیمدارس محدود بود. دوم ا  یواقع  طیها در محمؤلفه   یدانی و م  یتجرب  یبودند و امکان اعتبارسنج

و    یتعامل  یمتنوع هنرها  تیماه  ن،یصورت نگرفته است. همچن  رانیفراگ  ایمعلمان    انیآن در م  یشده و آزمون تجرب  نیتدو  نیشیپ   قاتیتحق

گسترده در حوزه   یهابا توجه به نبود پژوهش  ن،یقرار دهد. علاوه بر ا  ریرا تحت تأث  جینتا  یریپذ میتعم  تواندیم  رانیفراگ  یفرد  یهاتفاوت

 محدود بود.  یبا مطالعات داخل ها افتهی سهیمقا ران،یمغز در ا  تیو ترب ی تعامل یهنرها قیتلف

آن بر    یاثربخش  زانیآزمون شود تا م  یواقع   یآموزش  ی هاطیو در مح  یصورت تجربشده بهمدل ارائه  ،یآت  ی هادر پژوهش  شودیم   شنهادیپ 

و    ی تعامل  ی بر هنرها  ی مبتن  یمداخلات آموزش  یطراح  نیمشخص گردد. همچن  رانیفراگ  ییو عملکرد اجرا  یمیخودتنظ  ت، یخلاق  ، یریادگی

مختلف   ی هاگروه  انیم  یاسهیرا روشن کند. انجام مطالعات مقا  ی دیجد  یها حوزه  تواندیم   ی جانیو ه  یعصب  یازوکارهاها بر سسنجش اثر آن

مانند    ن ینو  یهایفناور  ریتأث  یبررس  ن،یآن کمک کند. علاوه بر ا   شتریب  یریپذ میمدل و تعم  یبه غنا  تواندیم   زین  یی ایو جغراف  یفرهنگ   ،یسن

 نوآورانه منجر شود.  یآموزش یهابه توسعه روش تواندیم  یتعامل  یبا هنرها قیحسگر مغز در تلف یهاابزار ای افزوده  تیواقع

استفاده کنند.    ییهنر در دوره ابتدا  دیجد  یهابرنامه  نیو تدو  یبازنگر  یپژوهش برا   نیا  یهاافتهیاز    یدرس  طراحان برنامه  شودیم  شنهادیپ 

م به  توانندیمعلمان  مبتن  یچندحس  ،یتعامل   یهاتیفعال  یریکارگبا  تجربه  یو  مشارکت،  اثربخشجذاب  یریادگی  یهابر  و    ی برا   یترتر 

مدل را    نیا  یاجرا  ، یغن  یریادگی   یهاطیامکانات فناورانه و مح  یسازبا فراهم  توانند یمدارس م  رانیمد  نیفراهم آورند. همچن  وزانآمدانش

 ت یفی ک  یدر ارتقا  ینقش مهم  تواند یم  زین  ی تعامل  ی مغز و هنرها  تیمعلمان با اصول ترب  ییآشنا  یبرا  یآموزش  ی هادوره  یکنند. برگزار  لیتسه

 باشد.  تهآموزش داش

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در
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 اخلاقیموازین 

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.

Extended Abstract 

Introduction 

Recent developments in neuroscience, educational psychology, and curriculum studies have collectively 

highlighted the need for transforming learning environments to align with how the brain processes, stores, and 

retrieves information. Brain-based learning emphasizes the role of cognitive, emotional, and executive brain 

systems in shaping learning outcomes, suggesting that instructional design should be compatible with neural 

functioning rather than independent from it. Foundational work in neuro-education indicates that 

understanding neural mechanisms—such as memory systems, information processing, and emotional 

regulation—can significantly enhance curriculum development and improve educational effectiveness 

(Dadashzadeh et al., 2020; Kharazi, 2019). Furthermore, studies exploring executive functions show that 

flexible thinking, working memory, and inhibitory control play essential roles in learner success, and that 

educational environments can strengthen these functions through cognitively enriched experiences 

(Mohammadbagher et al., 2020). 

Parallel to neuroscience, contemporary art education—particularly interactive arts—has emerged as a 

transformative field capable of engaging multiple sensory modalities, fostering creativity, and enabling 

learners to co-construct meaning. Research demonstrates that interactive arts reshape the traditional 

relationship among the learner, the artistic medium, and the environment by emphasizing participation, 

embodiment, multimodal stimuli, and nonlinear expression (Pourmand, 2017; Qavami, 2017; Sabbati, 2016). 

These artistic approaches not only stimulate creativity but also strengthen emotional, perceptual, and cognitive 

engagement, creating learning experiences that are both meaningful and memorable. 

Recent scholarship in curriculum studies emphasizes the need for integrating such multimodal and 

participatory approaches into formal educational systems. Studies exploring curriculum design in arts 

education highlight the importance of cultural diversity, learner agency, and creative engagement as defining 

elements of effective arts curricula (Kian & Abbasi, 2022; Kikha et al., 2021). Likewise, examinations of 

localized, indigenous, and multisensory arts practices illustrate how curriculum structures must align with 

learners’ developmental, cognitive, and sociocultural realities to achieve their intended goals (Karimzadeh & 

Mojallal, 2015). 

At the same time, empirical research on brain-based learning confirms its positive effect on academic 

performance, intrinsic motivation, executive functioning, analytical thinking, emotional regulation, and long-

term retention across different school subjects. Evidence from school psychology indicates that brain-based 

instructional strategies significantly enhance self-efficacy, motivation, and performance, particularly in 



 آموزش، تربیت و توسعه پایدار 

 

14 

mathematics and science learning (Amjad et al., 2023; Amjad et al., 2022; Talimi et al., 2023). Additional 

studies reveal that brain-based interventions such as mindfulness practices, concept-mapping training, and 

structured cognitive exercises can improve elementary students’ cognitive functioning, self-regulation, and 

academic behaviors (Kim & Lee, 2025; Lunanta et al., 2021; Sahebyar et al., 2025; Vekety et al., 2022). 

Despite these advances, few studies have examined the integration of interactive arts with brain-based 

principles in a unified curriculum model. Yet, theoretical and empirical literature suggests that such integration 

could maximize learning outcomes by combining cognitive alignment, emotional engagement, sensory 

richness, creativity, and active participation. Foundational research in curriculum design based on brain-based 

learning demonstrates that curricula grounded in neural principles require coherence, flexibility, multisensory 

input, and alignment with learners’ developmental stages (Afraakhte Saghah et al., 2019; Afraakhte Saghah, 

2019; Kardan Halvai, 2018; Kardan Halvai et al., 2018). Studies linking arts education with cognitive growth 

similarly support the idea that artistic engagement enhances neural development, creativity, and problem-

solving abilities (Dartaj & Akhashabi, 2022; Sifi, 2017). Literature on media-based and interactive artistic 

environments further indicates that such experiences foster deeper cognitive and affective involvement, 

suggesting strong compatibility between arts-based and brain-based approaches to learning (Taheri & Rahbar 

Nia, 2018). 

Given the alignment between principles of brain-based learning and the experiential nature of interactive arts, 

there is a growing need to articulate a curriculum model that integrates these two fields. However, no 

comprehensive framework currently exists to guide educators, curriculum planners, and policymakers in 

designing interactive arts curricula grounded in brain-compatible principles. Therefore, this study aimed to 

identify, categorize, and synthesize the components of an interactive arts curriculum based on a brain-centered 

educational approach, using a systematic thematic analysis of existing scholarly literature. 

Methods and Materials 

This study employed a qualitative research design using exploratory inductive thematic analysis. Data 

consisted of published articles, books, dissertations, and educational documents related to interactive arts, 

brain-based learning, curriculum design, and neuro-education. Relevant texts were systematically reviewed, 

and analytical units were extracted. Open coding was used to identify initial concepts, followed by axial coding 

to group related codes into emerging categories. Selective coding was then applied to integrate categories into 

overarching themes. Reliability of coded themes was ensured through researcher agreement procedures, and 

content validity was established through expert review. The outcome of the analysis was a structured model 

consisting of basic themes, organizing themes, and overarching themes representing the core components of 

an interactive arts curriculum with a brain-centered approach. 

Findings 

The analysis resulted in the identification of 62 basic themes, which were organized into 11 mid-level 

organizing themes and ultimately synthesized into four overarching curriculum elements. 

The first overarching theme, Comprehensive and Dynamic Curriculum Design, encompassed principles such 

as providing equitable learning opportunities, integrating visual and auditory memory supports, utilizing 

engaging interactive digital content, and designing flexible instructional plans consistent with learners’ neural 

functioning. 

The second overarching theme, Thoughtful and Interactive Curriculum Development, included components 

related to conceptual coherence, multisensory content design, incorporation of cognitive and metacognitive 

learning strategies, alignment with learner interests and abilities, and ensuring thematic integration across 

different learning experiences. 

The third overarching theme, Flexible and Creative Curriculum Implementation, featured active learning 

strategies, hands-on engagement with artistic materials, promotion of creative and critical thinking, 
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incorporation of both verbal and nonverbal media, use of exploratory teaching methods, fostering social 

interaction and collaborative creativity, and designing learning environments that stimulate emotional and 

cognitive engagement. 

The fourth overarching theme, Evaluation Based on Comprehensiveness, Rationality, and Purposefulness, 

included principles such as continuous assessment, formative feedback, peer evaluation, self-assessment, 

performance-based evaluation, and monitoring of learners’ cognitive, emotional, and artistic growth. 

Collectively, these components demonstrated that integrating interactive arts with brain-based principles 

requires a multi-layered and interconnected structure that supports cognitive, emotional, sensory, and creative 

development simultaneously. 

Discussion and Conclusion 

The findings indicate that an interactive arts curriculum grounded in brain-centered education offers a holistic 

and integrative framework for enhancing the learning experiences of elementary students. The identified 

themes show that effective curriculum design must simultaneously acknowledge neural development, 

stimulate creativity, foster emotional regulation, and provide meaningful interactive experiences. The 

convergence of arts-based and neuroscience-informed approaches supports the idea that learning becomes 

more effective when it engages multiple sensory pathways, encourages active participation, and connects prior 

knowledge to new experiences. 

The results further highlight the importance of flexibility and differentiation in instructional design. Because 

neural development and cognitive readiness vary among learners, curriculum structures must allow for 

individualized pacing, multimodal engagement, and adaptive teaching strategies. The prominence of emotional 

and social components within the findings also underscores the essential role of affective processes in learning, 

suggesting that interactive artistic experiences can serve as powerful tools for emotional expression, 

collaboration, and cognitive resilience. 

Finally, the development of an assessment framework aligned with brain-based principles demonstrates that 

evaluation should move beyond traditional testing and encompass continuous, formative, performance-

oriented methods that capture the richness of learners’ artistic, cognitive, and emotional growth. 

In conclusion, this study provides a comprehensive model for integrating interactive arts with brain-centered 

learning, offering valuable insights for educators, curriculum designers, and policymakers seeking to create 

developmentally appropriate, engaging, and cognitively enriching learning environments for elementary 

students. 
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