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Abstract 

This study aimed to identify normative components influencing the formation of environmental attitudes in children, 

focusing on the role of family, school, and internalized educational factors. This qualitative study employed thematic 

analysis. Data were collected through semi-structured interviews with 21 participants, including teachers, parents, and 

environmental education experts in Tehran. Participants were selected via purposive sampling and interviews continued until 

theoretical saturation was achieved. The data were analyzed using NVivo 12 software, following Braun and Clarke's six-

phase thematic analysis approach. Three main themes emerged from the analysis: "Internal Educational Factors Shaping 

Environmental Attitudes," "Family’s Role in Norm Transmission," and "Educational Environment’s Role." These themes 

included 18 subthemes comprising elements such as personal responsibility, sustainable habits, family consumption style, 

parent-child environmental dialogue, role modeling by parents and teachers, environmental education content, and group 

school projects. The results revealed that the development of environmental attitudes in children is a multifaceted process 

shaped by the interaction of personal, familial, and educational factors. Normative components play a central role in this 

formation process. These findings highlight the need for multi-level educational policymaking and revision of teaching 

content and parenting styles to strengthen children's environmental attitudes. 
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 مقدمه 

  یکیبه    ها ستمیاکوس  بیو تخر  یعیمنابع طب  ی آلودگ  ، یستیکاهش تنوع ز  ،یمیاقل  راتییاز جمله تغ  یطیمحستیز  یهادر عصر حاضر، بحران

(. در  UNEP, 2021اند )قرار داده ریتحت تأث ز یبشر را ن نده یبلکه آ ، ینسل فعل ی تنها زندگاند که نهشده لیتبد  یجهان  ی هاچالش نیتراز مهم

مطرح   داری به توسعه پا  ی ابیدست  یبرا  یراهبرد اساس  کیبه عنوان    نییپا   ن یاز سن  یطیمحستیز  ی ها و رفتارهانگرش  تیتقو  ،یطیشرا  نیچن

دوره    ن یکه در ا  ییهااند، چراکه باورها و نگرشکرده  دیتأک  یدر دوران کودک  یستیزط ی آموزش مح  تیبر اهم  یشده است. مطالعات متعدد

م رفتارهایبن  رند، یگیشکل  م  ی بزرگسال  ی ان  اChawla, 2009)  سازندیرا  از  شکل  یهامؤلفه  یی شناسا  رو،نی(.  بر  نگرش   یریگمؤثر 

 شود. یتلق  داریمؤثر و پا  یتیترب یهااستیس یدر جهت طراح نیادیبن ی گام تواندیم ،یهنجار  یهامؤلفه   ژه یودر کودکان، به یطیمحست یز

فرد در قبال    یکه رفتارها  شودیاطلاق م یعیطب  طینسبت به مح  هاشیها، احساسات و گرااز باورها، ارزش  یا به مجموعه  یطیمحست یز  نگرش

 ،یطیمح  یهااز جمله شناخت، تجربه   ینگرش، عوامل متعدد  نیا  یریگ(. در شکلDunlap & Jones, 2002)   کندیم  تیرا هدا  ستیز  طیمح

  دها، ینبا  دها، یاز با  ایمجموعه  به  که  –  یهنجار  یهاعوامل، مؤلفه  نیا  انینقش دارند. از م  ی تیو ترب  یفرهنگ  یهانهیو زم  یتعاملات اجتماع

  یینهادها   قیها معمولاً از طرمؤلفه  نیدارند. ا  یاژهیو  تاهمی  –  شودینهاد اطلاق م  ایجامعه    کیدر    شدهرفتهیپذ  یرفتار  یها و الگوهاارزش 

 ,.Schultz et alدارند ) ی دینقش کل داریپا یهانگرش یسازیو در درون  شوند یمدرسه و گروه همسالان به کودک منتقل م  ده،همچون خانوا

2005.) 

  ن،یوالد  یدارد. رفتارها  یطیمحست یز  یها و هنجارها در انتقال ارزش   یکودک، نقش محور  شوندهینهاد اجتماع   نیبه عنوان نخست  خانواده

 ,Musser & Diamondکودک اثرگذارند )  ی هانگرش  یریگبر شکل  یهمگ  یتیترب  ی هاوهیو ش  عت،یتعامل با طب  یسبک مصرف خانواده، نحوه

 ی مراقبت از فضا  ای  یدر انرژ  ییجوصرفه  افت،یباز  رینظ  یطیمحست یز  یها رفتارها آن  نیکه والد  یاند که کودکانداده  نشان(. مطالعات  1999

 ,.Evans et alدارند )  ستیز  طینسبت به مح  یترو نگرش مثبت  شوندیمند معلاقه  عتیبه طب  شتریب  دهند،یطور منظم انجام مسبز را به 

ها و تکرار آن  ارزش   یسازیدرون  تیکودک، موجب تقو  یطیمحست یز  یو بازخورد مثبت در قبال رفتارها   یلامک  قیتشو  ن،یهمچن(.  2007

 (.Grønhøj & Thøgersen, 2017) شودیرفتارها م 

  یها. برنامهشودیدر کودکان محسوب م  یطیمحستیز  یهنجارها  یریپذجامعه  یبسترها  نیتراز مهم  یکی  زیمدرسه ن  طیبر خانواده، مح  علاوه

  ی نگرش و رفتارها  میرمستقیطور غ به  توانندیمدرسه م  یکیزیف  یمعمار  یو حت  ،ی عمل  ی هاپروژه  ،ی گروه  یها تیفعال  ،یستیزط یمح  یآموزش

کودکان    یباورها  یریگدر شکل  ،یرفتار  یعنوان الگوهابه  زی(. معلمان نErnst & Monroe, 2004کنند )  نهیرا در کودکان نهاد  یطیمحست یز

به    گران،ی مشاهده رفتار د  قی(، کودکان از طرBandura, 1986بندورا )   یا مشاهده  یریادگی  هینقش دارند. بر اساس نظر  ستیز  طیدرباره مح

 و ارزشمند هستند. شدهرفتهیپذ  ییکه چه رفتارها  رندیگیم  ادی اعتماد،  دسالان موربزرگ ژهیو

در نگرش کودکان نقش    زین  یطیمحست ی ز  تیو هو  ی اخلاق  ی خودآگاه  عت،یبا طب  یهمچون حس همدل   یعوامل درون   ، یرونیکنار عوامل ب  در

(. Clayton, 2003بر حفظ آن اشاره دارد )  ی مبتن  ی هاو نگرش  عتیشدن احساس تعلق به طب  ی به درون  یطیمحستیز  تی. هوکنندیم   فایا

  ها ستمی خود را در ارتباط با سلامت اکوس  یهستند و رفتارها  عتیاز طب  یکه احساس کنند بخش   ردیگیشکل م  یندر کودکان زما  تیهو  نیا

 . کنندیم یابیارز

متمرکز    یو آموزش  یشناخت  یهاکودکان، بر جنبه   یطیمحستیشده در حوزه نگرش زها، اغلب مطالعات انجاممؤلفه  نیا  ی بالا  تیوجود اهم  با

  ا هتجربه   قیاند و لذا قادر به درک عماستفاده کرده  یکمّ  یهاها از روشپژوهش  شتریب  ن،یاند. همچنآن پرداخته   یاند و کمتر به بعد هنجاربوده

  افته، یساختمهین  یهامصاحبه  ژهیوبه  ،یف یک  یهاروش  کهیاند. در حالنبوده  نهیزم  نیها در اآن  کنندگانتیکودکان و ترب  ی ذهن  یندهایو فرآ

 (.Creswell & Poth, 2018مؤثر باشند ) اریبس یتیترب  یهازهیها، باورها و انگهمچون ارزش   یادهیچیپنهان و پ   نیدر کشف مضام توانندیم
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و با    یف یک  کردیدر کودکان، با رو  یطیمحستینگرش ز  یریگمؤثر بر شکل  یهنجار  یهامؤلفه  یی اساس، پژوهش حاضر با هدف شناسا  نیا  بر

 لیدر شهر تهران انجام شده است. تحل نی شناسان کودک و والد روان ،یتیبا معلمان، متخصصان ترب افتهیساخت مهین یهااز مصاحبه  یریگبهره

  نیدر ا  ی دیکل  ی هامؤلفه  یی پژوهش تلاش دارد تا با شناسا   ن یمضمون انجام گرفت. ا  لیو به روش تحل  NVivoافزار  استفاده از نرم  ا ها ب داده

 فراهم آورد. یداری پا یبر هنجارها یمبتن ی تیو ترب یآموزش یهابرنامه ی طراح یبرا یبستر مناسب نه،یزم

ها در قالب  مؤلفه  نیا  لیبلکه تحل  دهند،یرا در کودکان شکل م   یطیمحستیاست که نگرش ز  ییها تنها شناخت مؤلفه مطالعه، نه  نیاز ا  هدف 

 ، یمؤثر خواهد بود که با بستر ارزش  یتنها در صورت  یطیمحستیز  یدارد. چرا که انتقال هنجارها  تیاهم  زین  رانیا  یو اجتماع  ی بافت فرهنگ

  ی محتوا دیتول ،یآموزش یهااستیس نی تدو یبرا ییراهنما تواندیپژوهش م  نیا یهاافتهی  ن،یراستا باشد. بنابراجامعه هم یو ساختار یفرهنگ

 باشد.  ستیز طیمسئول و آگاه نسبت به مح یشهروندان تیترب یدر راستا یریادگی  یهاطیمح یو طراح ،ینیوالد یزیربرنامه ،یدرس

 شناسیروش

مؤثر بر   یهنجار  یهامؤلفه  یی( به منظور شناساThematic Analysisمضمون )  لیاز روش تحل  یریگو با بهره  ی فیک  کردیپژوهش با رو  نیا

 ق یمسئله پژوهش و ضرورت درک عم  یاکتشاف  تیماه  لیروش به دل  نیدر کودکان انجام شده است. انتخاب ا  یطیمحست ینگرش ز  یریگشکل

 کنندگان صورت گرفت.مشارکت  یهادگاهیاز تجارب و د

ها پرداخته شده است. داده  یآوربه جمع   افتهیساختمهین  یهامصاحبه   قیبوده و از طر  یاکتشاف   کردیبا رو  یفیحاضر از نوع پژوهش ک  مطالعه

از خبرگان و صاحب  ۲۱پژوهش شامل    نیکنندگان امشارکت   ی شناسکودک، جامعه  یشناسروان   ست،ی زطیآموزش مح  یهانظران حوزه نفر 

محور انتخاب شدند.  ملاک  یارهایهدفمند و با در نظر گرفتن مع  یریگشهر تهران بودند که با روش نمونه  ییمدارس ابتدا  نو معلما  یتیترب

  ی قبل  یهابه مضمون  یدیجد   یهاداده  کم، یوستیپس از مصاحبه با نفر ب  کهیبه طور  افت، یادامه    یبه اشباع نظر  دنیها تا رسانتخاب نمونه 

 افزوده نشد. 

  ۷۵تا  ۴۵ نیب یهاو در زمان یصورت حضور ها بهدست آمد. مصاحبهبا سؤالات باز به افتهیساخت مهین یهامصاحبه قیپژوهش از طر  یهاداده

به    نی. همچندیاخذ گرد  شانیآگاهانه ا  تی شده و رضا  حیکنندگان تشرمشارکت  یها، اهداف پژوهش برااز آغاز مصاحبه   شیانجام شد. پ   قهیدق

 پژوهش مورد استفاده قرار خواهد گرفت.  یاهداف علم یصورت محرمانه و صرفاً براداده شد که اطلاعات آنها به نانیاطم کنندگانشرکت

تحلداده  لیتحل  یبرا روش  از  مراحل شش   لیها  براساس  )  یگانهمضمون  و کلارک  پ ۲006براون  و  از ضبط  پس  استفاده شد.   یسازادهی( 

شده و با    ی دهسازمان  یو اصل  یفرع   نی. سپس کدها در قالب مضام دیاستخراج گرد  یدیکل  م یانجام شد و مفاه  هیاول  یها، کدگذارمصاحبه 

افزار  ها از نرمداده  لیو تحل  تیریمد  یبرا  ت،ی. در نها دندیرس  یبه اجماع نظر  ، یفیک  لیمکرر توسط پژوهشگر و دو متخصص تحل  یهایبررس

NVivo  ردیصورت گ یشتریبا دقت و انسجام ب نیو استخراج مضام یبنددسته ،یکدگذار ندیاستفاده شد تا فرآ ۱۲نسخه. 

 هایافته

 ی طیمحستینگرش ز سازیدرون یتیمقوله اول: عوامل ترب

نگرش    ی از کودکان زمان   یاریها نشان داد که بسداده  لیاست. تحل  یفرد  ت یمسئول  یسازنهیبخش، نهاد  نی در ا  ی اصل  یهارمقوله یاز ز  یکی

حس معمولاً در قالب تعهد   نیشده باشد. ا نهینسبت به آن در وجودشان نهاد یشخص تیکه حس مسئول کنندیم دایپ  ستیز طیمثبت به مح

رفتارها انجام  از طب  یبه  مراقبت  مانند  منابع طب  تیاحساس مسئول   عت،یمثبت  قبال  م  یعیدر  بروز  اعمال خود  بر  نظارت  از    یکی .  ابد ی یو 

  کنه، یکمک م  ستیز  طیچراغ اضافه، به مح  کیمثل خاموش کردن    ،یکیها بفهمن که هر کار کوچبچه  یکنندگان اظهار داشت: »وقتمشارکت

 .«دنیاجبار اون کارو انجام م  بدونو  دوننیخودشون رو مسئول م گهید
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رفتارها    نیمطرح شد. تکرار ا لیدر منابع و استفاده مجدد از وسا   ییجوزباله، صرفه  کیهمچون تفک  ی میروزمره، مفاه  ی هاعادت  یریگشکل  در

زندگ  تقو  یدر  را  کودکان  نگرش  شکل  تیروزمره،  به  و  زندگ   یر یگکرده  م  یسبک  منجر  شرکت  ی کی.  شودیسبز  معلمان  گفت:  از  کننده 

 عادت براش شده.« یعن ی ؟یمعمول  ای هیافتیباز یتو نی: ا پرسهیآبشو دور بندازه، اول م  یبطر خوادیم  یتآموز من وق»دانش

آن داشته    یاز اجزا  ی کاف  یو تجرب یکه شناخت علم  دهند یم  تیاهم  ستی ز  طیبه مح  ی کودکان زمان  زین  ستیز  طیو شناخت از مح  ی آگاه  در

  ی کی.  شودیم  لیمتما  یستیزطیمح  یتر به سمت رفتارهارا درک کرده، راحت  یجانور  یهاحفظ گونه   تیاهم  ایکه چرخه آب    یباشند. کودک

مح  متخصصان  با  ان یب  ستیز  طیاز  اول  »ما  بچه  دی داشت:  بفهمونبه  درست   هیچ  عتیطب  میها  نگرش  انتظار  شناخت،  بدون  مهمه؛  چرا  و 

 .« ستدهیفایب

  ی همدل  نیشد. ا  ییموجودات شناسا  گریو درک درد د  اهانیمراقبت از گ  وانات،یهمچون دوست داشتن ح   یمیبا موجودات زنده، مفاه  یهمدل  در

. بهش  کنهیم  هیگر  نه،یبیم  یگربه تصادف  هی  یکننده اشاره کرد: »دخترم وقتشرکت  کی.  کندیبروز م  دیشد  یدر قالب احساسات عاطف  یگاه 

 خوبه.«  نیا ،یاحساس دار عتیتو نسبت به طب ی عنی نیگفتم ا

  ن یاست. ا یریپذت یو مسئول  عتیچون احترام به منابع مشترک، اصالت دادن به طب ی میشامل مفاه زین یی ربنایز یهاارزش  تیتقو یرمقوله یز

ست، اگه خرابش مال همه  نیزم  م یگیبه پسرمون م  شهیگفت: »ما هم  نی از والد  ی کی.  شودیم   داریرفتار پا  سازنهیشده و زم  ی ها درونارزش 

 .«یتجاوز کرد  هیبه حق بق ارانگ ،یکن

با مع  ، یاخلاق  یتوسعه خودآگاه  در را  رفتار خود  تأمل م   سنجندیم  یطیمحستیز  یاخلاق  یارهایکودکان  به عملکردشان  .  کنندیو نسبت 

کنندگان:  از مشارکت  ی کیبخش است. به گفته    ن یا  ی دیکل  م یاشتباهات از جمله مفاه  رشیدرست از نادرست و پذ  صیتشخ  ، یشخص  یابیارز

 .« یخودآگاه یعنی ن یبار گفت خانم من اشتباه کردم که کاغذو دور انداختم، دفعه بعد حواسم هست؛ ا هیآموز من »دانش

که   ی. کودکانداردیم  یرا گرام  یستیز  طیمح  یهااست که ارزش   یاشدن حس تعلق به جامعه  یدرون  یسبز به معنا  تیپرورش هو  ت،ینها  در

 ن یزم  یهاکه خودشونو بچه   ییهاگفت: »بچه   انیاز مرب  یکیاست.    دارتریپا  شانیرفتارها  دانند،یم  ستیز  طیمح  یاز جمع حام  یخود را عضو

 هستن.«  عتیمراقب طب  یلیخ عمولاًم زنن، یصدا م

 ی طیمحستیز یخانواده در انتقال هنجارها ریدوم: تأث مقوله

  نیا  می رمستقیطور غ به  بندند،یپا  یطیمحستیز  یکه خود به رفتارها  ینیبرخوردار بود. والد  یاژهیو  تیاز اهم  نیالگو بودن والد  یرمقوله یز

  ی آب اضاف   ا ی  کنن یم  کیمامان و بابا زباله رو تفک  نن یبیها مبچه  ی کنندگان گفت: »وقتاز شرکت  ی کی.  کنندینگرش را به کودکان منتقل م

 .«کننیهمون کارا رو تکرار م زن،یرینم

مثبت   ی تکرار رفتارها  یها را براآن  زهیکرده و انگ  لیکودکان را تسه  یریادگیمثبت،    تیو تقو  قیاستفاده از تشو  گر،تیتقو  یتیترب  یهاوهیش  در

 .«کنهیکارو م   نیدفعات بعد هم هم  ،یخودتو دوباره استفاده کرد  وانیکه ل  نیآفر  م یگیم  به بچه  ی از معلمان: »وقت  ی کیقول  . بهدهد یم  شیافزا

از   یکی .  شودینگرش مثبت در کودکان م  تیموجب تقو  ،یجمعدسته   افتیباز  ای  یمانند باغبان   یستیزط یمح  یهاتیخانواده در فعال  مشارکت

 .« رنیبگ یجد عتویها طببچه  شهیبودن باعث م دیاون حس مف م؛یکنیپارک و زباله جمع م  میریمون معنوان کرد: »ما هر ماه با بچه  نیوالد

است.  جیرا یطیمحستیز میانتقال مفاه یروزمره برا یدادهایها، اخبار و رواستفاده از قصه ست،یز طیمح رامونیمحور پ خانواده یوگوگفت در

  یکنندگان: »وقتاز مشارکت  ی کی. به گفته  کنندینگرش کمک م   یریگبه شکل  کنند،یصحبت م  عتیکه با فرزندان خود درباره طب  ینیوالد

 .«میاستفاده کن کیکمتر پلاست دی پس ما با گهیدخترم م گم، یها رو مرودخونه  یگخبر آلود

از معلمان:   ی ک یقول دارد. به ی ادیز ریاز اسراف تأث زیمصرف و پرهآگاهانه، مصرف کم دیهمچون خر  یی رفتارها زیسبک مصرف در خانواده ن در

 که به مصرف توجه دارن.«  ادیم یامعمولاً از خونواده   اره،یآب م یبا خودش بطر شهیکه هم یا»بچه 
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از   یکی .  شودیسازنده منجر م  یروزمره به رفتارها  یهاتیکودک در موقع  تیو هدا  یرفتار  یهاتیاعمال محدود  ن، یکنترل و نظارت والد  در

  کنهیحالا خودش اول فکر م  م؛یبخر  ستین  یازیسالمه، ن  یبخواد، بهش گفتم اگه قبل   د یجد  یبازاسباب  خواستیپسرم م  ی گفت: »وقت  نیوالد

 .«کنهیم تبعد درخواس

 یطیمحستینگرش ز تیدر تقو یآموزش طیسوم: نقش مح مقوله

از معلمان    یک یو منابع مکمل است.    ها لمیف  ،ی در کتب درس  یستیز  طیمح  م یشامل حضور مفاه  یطیمحستیز  یآموزش  یمحتوا  یرمقوله یز

 .«کننیفکر م عتیبه طب شتریب خونن،یهوا م  یآلودگ ایها در کتاب علوم از چرخه آب بچه ی گفت: »وقت

مؤثر    یطیمح  یهابه عنوان محرک  ،یآموزش  یو تابلوها  افتیمانند باغچه، سطل باز  یطیمحستیمدرسه، وجود عناصر ز  یکیزیف  یفضا  در

هست،    یستیزطیمح  یجا شعاراباشن که فضا سبز داره و همه  یاتو مدرسه  یها وقتکنندگان عنوان کرد: »بچهاز شرکت  یک یشد.    ییشناسا

 .«رنیگیم اد یناخودآگاه  

آموزان: از دانش  ی کیقول  در ذهن کودک دارد. به  یی خود معلمان، نقش الگو  یبرخوردار بود. رفتارها  ییبالا  تیاز اهم  زیبودن معلمان ن  الگو

 گرفتم.« یک یمنم   گهیداره، د یاپارچه  سهیک شهی»خانم معلممون هم

موجب   ،یطیمحست یپوستر ز  هیته  ای   یافتیاز مواد باز  یهمچون ساخت کاردست  ی مشارکت  یهاتیانجام فعال  ،یطیمحستیز  یگروه  یهاپروژه  در

اون موضوع تو ذهنشون   گهید  کنن، یاجرا م  واناتیدرباره ح  شنامهینما  هی  یها وقت مدرسه گفت: »بچه  ریمد  کی.  شودیم   میمفاه  یسازیدرون

 .«مونهیم

فراهم    یر یادگی  یبرا  یاتازه  یهاها، فرصتNGOبا    یهمکار  ا ی  یطیمحستیهمچون دعوت از فعالان ز  یرون یب  یارتباط با نهادها  ت، ینها  در

درخت رو   یبرگا  وقتچیه  گهی ها داومد مدرسه و درباره جنگل گفت، بعد از اون بچه  بانطیمح  هیبار    هیاز معلمان عنوان کرد: »  یک ی.  آوردیم

 کَندن.«ینم

 گیرینتیجه بحث و 

نشان داد که سه   ها افتهی در کودکان بود.    یطیمحستینگرش ز  یریگمؤثر بر شکل  یهنجار  ی هامؤلفه   ییپژوهش حاضر، شناسا   یهدف اصل

خانواده در انتقال   ریتأث  ،یطیمحست ینگرش ز  سازیدرون   یتی: عوامل تربکنندیم  فا یا  یدینقش کل  ندیفرا  نی در ا  ،یهنجار  یهادسته از مؤلفه 

ا  ک ی. هر  یآموزش  طیهنجارها، و نقش مح ها و  ها، نگرشها، عادتاز ارزش   یابودند که مجموعه   یی ها رمجموعه یها دربردارنده زمؤلفه  نیاز 

 ن ی شی پ   یهاو پژوهش  ینظر  اتیدر پرتو ادب  هاافته ی  نیا  ری. در ادامه، به تفسدهندیم  لیرا تشک  یستیزطیمح  یهانگرش  کنندهتیتقو  یرفتارها

 شود.یپرداخته م

  ی روزمره، خودآگاه  یهاعادت  یریگشکل  ،یفرد  یریپذتیمانند مسئول  سازیبر نقش عوامل درون   دی پژوهش، تأک  نیا  ی هاافتهی   نیتراز مهم  یکی

ا  یطیمحستیز  تیو هو  یاخلاق  ی طیمحستیز  تیهو  تیراستاست که بر اهم( هم۲003)  تونیچون پژوهش کلا  یبا مطالعات   افتهی   نیبود. 

  کندیم  انیخود ب  یاجتماع   یریادگی  هی( در نظر۱986بندورا )  نی. همچنکندیم  دیتأک  ستیز  طیبه مح  داری در تعهد پا  یدیعنوان عنصر کلبه

 ن یخود منطبق بداند. در ا یدرون  یها و هنجارهامؤثر است که کودک آن رفتار را با ارزش  ی زمان ژهیوشده بهمشاهده  یرفتارها یسازیکه درون

به تداوم   یشتریب ل یتما رسند، یم عتینسبت به طب   یو تعهد شخص ی اخلاق ی از خودآگاه  یکه به سطح  یمشاهده شد که کودکان زیپژوهش ن

 سبز دارند.  یرفتارها

انتقال هنجارها  یاتینقش ح  هاافتهی  نیهمچن را در  ا  یطیمحستیز  یخانواده    یهاوهیش  ن،یوالد  ییالگو  یرفتارها  ان،ی م  نیآشکار کرد. در 

  ی هابا پژوهش  جهینت  نیبودند. ا  رگذاریاز جمله عوامل تأث  یستیزطیمح  یها تیو مشارکت در فعال  ی سبک مصرف خانوادگ  گر،تیتقو  یتیترب

مثبت   یطیمحستیز  یکه رفتارها  ینی( همخوان است که نشان دادند فرزندان والد۲0۱۷و توگرسن )  یمانند پژوهش گرونهو  نیشیمتعدد پ 
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ب احتمال  با  درون  یشتریدارند،  را  رفتارها  اکنندیم  ی همان  اهمنشان  ییراستاهم  نی.  الگوها  تیدهنده  در    یزندگ   ک ینزد  ی نقش  کودک 

 است. ییجوزباله و صرفه کیچون مصرف منابع، تفک یی هادر حوزه ژهیوبه  ، یاجتماع  ی هنجارها یسازیدرون

تأک  یهاافتهیاز    گری د  یکی پژوهش،  ز  یآموزش  طیبر نقش مح  د یمهم  از جمله  ا  یهارمقوله یبود.   ی به محتوا   توانیم  نهیزم  نیبرجسته در 

( سازگار  ۲00۴چون ارنست و مونرو )  یبا مطالعات  افتهی  نیمعلمان اشاره کرد. ا  یی و نقش الگو  یگروه   یهامدرسه، پروژه  ی کیزیف  یفضا  ،یآموزش

 ی ریگهستند، در شکل  یداریهماهنگ با اصول پا  ی کیزیف  ی فعال و فضا  یستیزطیمح  یمحتوا  یکه دارا  یآموزش  یهاطیاست که نشان دادند مح

مؤثرند. همچن  یهانگرش در    ن،یمثبت  بودن معلم که  الگو  تأک  یهاافتهینقش  نظر  دیپژوهش حاضر  و   یامشاهده  یریادگی   یهاهیشد، در 

 (. Bandura, 1986دارد ) یاژهیو گاه ی جا زین یریپذجامعه

( ۲009چالا )   یهابا پژوهش  زیشدند، ن  ییشناسا  هاافتهیکه در بخش اول    عتیاز طب  یبا موجودات زنده و درک عاطف  یهمچون همدل  ییهامؤلفه 

پژوهش    نیاست. در ا  داری پا  یهانگرش  تیاز عوامل مهم در تقو  یکی  عت،یبا طب  میمستق  یعاطف  یهامعتقد است که تجربه   ی راستا هستند. وهم

 ست یزط ینسبت به حفاظت از مح  یدارتریاند، نگرش پا ارتباط برقرار کرده  اهانیگ  ای  واناتیبا ح  ی که به لحاظ عاطف  یشد کودکان  شاهدهم  زین

 دارند.

است.    یطیمحستیز  م یانتقال مفاه  یروزمره برا  یهامحور و فرصتخانواده یوگوپژوهش حاضر، نقش گفت  ی هاافتهیدر    گری قابل توجه د  نکته

کودکان مطابقت    یستیزطیمح  یهاخانواده بر نگرش   یررسمیتعاملات غ   ری ( در مورد تأث۱999)  موندیپژوهش موزر و دا  ی هاافتهی با    جینتا  نیا

به  یی در فضا  گر،ید  عبارتبهدارد.   اخبار و روکه خانواده  از  ن  د، یگویسخن م  یستیزطیمح  یدادهایصورت روزمره    نیا  جیبه تدر  زیکودکان 

 . کنند یم نهیخود نهاد یموضوعات را در نظام ارزش

  گر،ید  یبرخ  کهیدرحال  شوند،یم  تیتقو  ی تعامل اجتماع   قیو از طر  یفردنیصورت بها بهمؤلفه  یها نشان داد که برخداده  لیتحل  ن،یهمچن

  ازمندیکه ن  اند ییهااز جمله مؤلفه  ی اخلاق  ی و خودآگاه  یطیمحستیز  تی مثال، هو  یکودک هستند. برا  یو رشد شخص  یسازیمحصول درون

رفتار اشالتز و همکاران -مانند مدل ارزش  ینظر  یهابا مدل  زیتما  نی. ااندیاجتماع   طیتأمل و بازخورد از مح   یهاوسته، فرصتیپ   یهاتجربه 

 راستا است.هم  کند،یم نییها و هنجارها با رفتار را تب( که تعامل ارزش ۲00۵)

  ، یاست که در آن عوامل خانوادگ  یو چندسطح  دهیچیپ   یندیدر کودکان، فرا  یطیمحست ینگرش ز  یریگگفت که شکل  توانیمجموع، م  در

اکنندیعمل م   دهیتنصورت درهمبه  یو درون  یامدرسه برا  یبستر  تواندیم  ،یاز منظر هنجار  ندیفرا  نی. درک  مداخلات   یطراح  یمناسب 

 . یسطح یهایدارند، نه صرفاً بر اطلاعات و آگاه دی تأک یرفتار یها و الگوهافراهم آورد که بر ارزش  یتیو ترب یآموزش

 مشارکت نویسندگان

 مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. در نگارش این 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده
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 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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