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 چکیده
یافتگی اقتصاادی، اجتماعی و زیرسااختی بارتری برخوردار هساتند، در حالی های توساعهدهد که مناطق شامالی تهران از امکانات و شااخ مطالعات اخیر نشاان می

مطالعه جامعه شناختی . هدف از پژوهش  اندجدی اقتصادی و اجتماعی مواجههای فقر و محرومیت، با معضلات  کانون  عنوانشرقی بهجنوب  های جنوبی و که بخش

در بخش  گیرد. بود. پژوهش حاضار از روش ترکییی کمی و کییی بهره می شاهر تهران  دررابطه توساعه با نابرابری اجتماعی و فقر با تأکید بر نرخ بیکاری و جرائم  

های مددکاری اجتماعی و مدیریت در حوزه متخصاصااننیر از   15جامعه آماری در این بخش   اساتقرایی اساتیاده شاد.  کییی، از روش تحلیل محتوای کییی از نوع

ها از روش کدگذاری باز، محوری و گزینشای اساتیاده  آوری شاد. برای تحلیل این دادهسااختاریافته جم های نیمهها از طریق مصااحیهداده روندشاهری به شامار می

برای انتخاب نمونه، ابتدا چهار منطقه نمونه از تهران به صاورت تصاادفی  .کلیه شاهروندان در مناطق مختل  شاهر تهران بودندعه آماری  .در بخش کمی جامگردید

گیری تصاادفی سااده از میان شاهروندان هر منطقه انجاد شاد حجم نمونه نهایی شارق(، سا ن نمونه 4جنوب و   12غرب،   22شاما،،    ۳سااده انتخاب شادند )مناطق  

در نتایج نشاان داد   .بود  2۶  نساخه  SPSSافزارنرد  ها با اساتیاده از ازتجزیه و تحلیل داده  بود  سااختهمحقق  پرساشانامه  ها،داده یگردآور  ابزار .نیر تعیین شاد   ۳۸2
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Abstract 

Recent studies indicate that the northern districts of Tehran possess higher levels of economic, social, and infrastructural 

development indicators, while the southern and southeastern parts, identified as centers of poverty and deprivation, are 

confronted with serious socio-economic challenges. The objective of the present study was to investigate, from a sociological 

perspective, the relationship between development, social inequality, and poverty with an emphasis on unemployment rate 

and crimes in Tehran City. This research employed a mixed-method approach, incorporating both quantitative and qualitative 

techniques. In the qualitative phase, the method of inductive qualitative content analysis was used. The statistical population 

in this phase consisted of 15 experts in the fields of social work and urban management. Data were collected through semi-

structured interviews. For analyzing these data, open, axial, and selective coding methods were applied. In the quantitative 

phase, the statistical population comprised all citizens across different districts of Tehran. To select the sample, four districts 

were randomly chosen through simple random sampling (District 3 in the north, District 22 in the west, District 12 in the 

south, and District 4 in the east). Subsequently, simple random sampling was conducted among citizens of each district, 

resulting in a final sample size of 382 individuals. The data collection tool was a researcher-designed questionnaire, and data 

analysis was conducted using SPSS version 26. The findings revealed that regarding the relationship between development 

in Tehran districts and unemployment rate, the correlation coefficient was negative, indicating that unemployment is lower 

in more developed districts. Correlation analysis further demonstrated that there is a negative and significant relationship 

between the level of development and crime rates. 
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 مقدمه 

  ،یبلکه در ابعاد اجتماع  ،یتنها در بعد اقتصادکه نه شوندی محسوب م ریدر سده اخ یمعضلات جوامع بشر نیتراز مهم یاجتماع  یفقر و نابرابر

به    داری موانع توسعه پا   نیتریاز اساس  ها دهی پد  نیها دارند. در واقع، اانسان  یزندگ   تیفیبر ک  یژرف  راتیتأث  زین  یشناختروان  یو حت  ی فرهنگ

  ی. فقر، صرفاً به معنا(Salehi Amiri & Rahmani, 2009)مختلف به دنبال دارند    یهادر حوزه  یاگسترده  یامدهایو پ   روند یشمار م

اجتماع   شودیتر م خطرناک  ی بلکه زمان  ستین  یاقتصاد  تیمحروم با طرد  افزا  داریپا   ی هاینابرابر  ، یکه  همچون   ی اجتماع   ی هابیآس  ش یو 

  ی ندهایبلکه فرا  کند یم  د یجوامع را تهد  ی اجتماع   ی هاانینه تنها بن  یطیشرا  نی. چن(Alavi, 2020)همراه گردد    اد یاعتو    میخشونت، جرا

 .سازدیدچار اخلال م زیرا ن یاتوسعه 

  تواندیم   یو اجتماع  یکه توسعه اقتصاد یاگونهوجود دارد؛ به یتوسعه، فقر و نابرابر ان یدوطرفه م یااند که رابطهنشان داده ی جهان ی هاتجربه 

 ;Ahmad & Kamali, 2021)  کندیتوان و سرعت توسعه را محدود م  زین  یبکاهد و در مقابل، تداوم فقر و نابرابر  یاز شدت فقر و نابرابر

Wilkinson & Pickett, 2018)را محدود    یاجتماع   یارتقا  یهافرصت  ، یاقتصاد  یباورند که نابرابر  نیچون کوراک بر ا  یپردازانهی. نظر

  یمتعدد  یشناختجامعه  یهادگاهی راستا، د  نی. در هم(Corak, 2013)  شود یجامعه م  نییطبقات پا  انی»تله فقر« در م  سازنهیکرده و زم

را بر  ی تعادل اجتماع  تواند یاند، هرچند در صورت تداوم مدانسته یاز جوامع صنعت یساختار یرا جزئ ینابرابر زیمدرن ن ییکردگراهمچون کار

 . (Almond, 2020)هم زند 

  ی و نابرابر   یاست که در آن توسعه نامتوازن، فقر شهر  یااز جامعه   یشهر کشور، نمونه بارزکلان  نیترو بزرگ  رانیا  تختیعنوان پاتهران به   شهر

 ی شهر  ی هارساختیگسترده و فشار بر ز  ی هامهاجرت  ،یشهر  تیرشد جمع  ر،یاخ  ی ها. در دههشوندیزمان مشاهده مصورت همبه  یاجتماع 

. (Mohammadi, 2020; Shojaei et al., 2021)  ابدی  قیتعم  شیاز پ   شیتهران ب  یو جنوب  یمناطق شمال  انیاست تا شکاف م  دهباعث ش

با    یو شرق  یبرخوردارند، مناطق جنوب  یشتر یب  یشغل   یهاو فرصت  ی رفاه  ، یبهداشت  ، یاز امکانات آموزش  یو غرب   ی که مناطق شمال  ی در حال

  ی نه تنها بازتاب  ،یی فضا  ینابرابر  یالگو  نی. ا(Rezayi et al., 2023)اند  مواجه  یاجتماع  یهابیفقر و آس  ، یکاریب  یبالا  خکمبود امکانات، نر

  د یآیبه شمار م  زیدر سطوح مختلف ن  یو اقتصاد  یشهر  ی های گذاراستیس میمستق  امدیکلان است بلکه پ   یو اجتماع   یاقتصاد  یاز ساختارها

(Khakpour & Bavandpoori, 2019; Shahbazi & Ghafari, 2019) . 

  ، یشناسجامعه  یهاهیاند. بر اساس نظرخورده  وندیپ   یشهر  م یو نرخ جرا  یکارینرخ ب  ی دیکل  ریطور عمده با دو متغدر تهران به  یو نابرابر  فقر

 ;Khezri, 2019)کنند    دا یپ   ش یگرا  یو انحراف   ی رقانونیغ  یهاتیفعال  یتا افراد به سو  شودیسبب م  داری مشروع و پا یشغل   یهافقدان فرصت

Macionis, 2021)هم در  داده  یمتعدد  یهاپژوهش  نه،یزم  نی.  بالانشان  نرخ  که  فق  یکاریب  یاند  مناطق  همبستگ  نیرنشیدر   یتهران 

 ,Karimi et al., 2020; Kazemi)شهروندان دارد  انیدر م  یاحساس ناامن شیو افزا یابان یخ یهاخرد، خشونت میبا رشد جرا یمیمستق

شهر  در سطح کلان  ی و روان  یاجتماع   یهانهیهز شیبلکه به افزا  گذارندیخانوارها اثر م  شتیتنها بر معو فقر نه  یکاریب  گر،ی. به عبارت د(2021

 . شوندیمنجر م

نشان   OECD  ی شده در کشورهانمونه، مطالعات انجام  یشده است. برا  دییبارها تأ  م یو جرا  یفقر، نابرابر  ان یارتباط م  ز ین  ی سطح جهان  در

  ن ی. همچن(Haan & Sturm, 2017) همراه باشد    ی اجتماع   ی ثباتیو ب  یشهر  یهاخشونت  ش یبا افزا  تواندیم   یدرآمد  یاند که نابرابرداده

و   یعدالتیاحساس ب  یریگدر شکل  ینابرابر منابع و خدمات، عامل اساس  عیاند که توزنشان داده  یشهر  یزندگ  تیفیبا ک  تبطمر  یهاپژوهش

 .(Sabatini & Tacsir, 2022)شهروندان است   انی در م ی اجتماع  هیکاهش سرما

  یشرقو جنوب   یاند که مناطق جنوبنشان داده  ییفضا  یهالیاست. تحل  تیفقر و محروم  ییایشهر تهران، تمرکز جغرافاز مسائل مهم در کلان  یکی

 یررسمیغ   یهاو سکونتگاه  ینینشه یحاش  یقرار دارند، بلکه به کانون اصل  ینامطلوب  تیدر وضع  یو خدمات شهر  یرساختیتنها از لحاظ زتهران نه 

از  ترنیی پا  یو بهداشت یخدمات آموزش تیفیمناطق، ک ن ی. در ا(K. Moavand et al., 2016; Sajadi et al., 2018)اند شده ل یتبد زین
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 کیدهنده ارتباط نزدنشان  یتیوضع  نی. چن(Najafi, 2018)ها شده است  نسل  انیچرخه فقر م  دیامر سبب بازتول  نیشهر است و هم  نیانگیم

 ,Sadeghi)قرار گرفته است    د یمورد تأک  زین  ی توسعه اجتماع   اتیاست که در نظر  یشهر  ی نهادها  تیف یو ک  ی اجتماع   هیسرما   ر، فق  انیم

2019; Soleimani, 2019) . 

  ت یو هو  ی اجتماع   هیسرما  ، یمشارکت مدن  ، یهمچون اعتماد اجتماع  یی هابا شاخص  یارتباط تنگاتنگ   ی مفهوم توسعه اجتماع   ،یمنظر نظر  از

طور  به  تواند ینم ی و فرهنگ یبدون توجه به ابعاد اجتماع  زین داری. توسعه پا (Ahmadi, 2016; Sadeghi & Zanjari, 2017)دارد  یجمع

تحقق   داخل  نی. در هم(Madani, 2012)  ابدیکامل  پژوهشگران  بکرده  دیتأک  یراستا،  که  اجتماع   یتوجهیاند  عدالت  برنامه  یبه    ی هادر 

. افزون بر (Ahmadi & Shahabi, 2021; Saidi, 2020)  ابند ی تداوم    ی و اجتماع   یاقتصاد  یهای کشور موجب شده تا نابرابر  یاتوسعه 

اند  برابر در جامعه نقش داشته   یهانرخ فقر و کاهش فرصت  شیدر افزا  زین  یاسیس  یثباتیو ب  یاقتصاد  یهاتورم، شوک   چونهم  یعوامل  ن،یا

(Alizadeh et al., 2022; Nasiri, 2022). 

  ی اعتماد اجتماع   تواندیبلکه م  کندیم   دیافراد را تهد  ی و روان  یتنها سلامت جسماننه  یاجتماع   یکه نابرابر  دهندینشان م  زین  یالمللنیب  مطالعات

و    یاجتماع   یابعاد مختلف نابرابر  یبررس  ل،یدل  نی. به هم(Wilkinson & Pickett, 2018)به شدت کاهش دهد    زیو انسجام جامعه را ن

  یو فرهنگ  ی اجتماع   ،یاقتصاد  یاز فشارها  دهیچیپ   یبیچون تهران دارد که با ترک  یجوامع  یبرا  یاژهیو  تی اهم  ،یآن با توسعه شهر  اطارتب

 اند.مواجه 

 ی نابرابر  نهیدر زم  یی هاکنند. پژوهش  ییرا شناسا  یاند ابعاد فقر و نابرابرمطالعات متعدد در داخل کشور تلاش کرده  ط،یشرا  نیتوجه به ا  با

 ;Amini et al., 2019)شده است    عی طور نابرابر توزدر تهران به   یشغل  یهاو فرصت   یبه خدمات شهر  یاند که دسترسنشان داده  ییفضا

Mohammadi, 2020)ن ینظام تأم  تیو تقو  یعیبازتوز  یهااستیاند که سکرده  دیو فقر تأک  یمرتبط با توسعه انسان  قاتیتحق  نی. همچن  

 ,Aslani & Rahmani Khalili, 2024; Ghasemi & Noorouzi)داشته باشد  یینقش بسزا یدر کاهش فقر شهر تواندیم یاجتماع 

  جینتا  ، یعدالت اجتماع   یضعف در اجرا  ای   ی کمبود منابع مال  ل یاجرا شده و به دل  یمقطع  صورتهغالباً ب  ها استیس  نیحال، ا  ن ی. با ا(2022

 .(Khademizadeh, 2022)اند به دنبال نداشته یداری پا

منجر شده است  یفرد یو گسترش انزوا  یاجتماع  یاعتمادیب  ،یفقر در تهران به کاهش مشارکت مدن   دهیپد ز،ین یو اجتماع  یمنظر فرهنگ از

(Mousavi, 2019; Taheri & Pourkarimi, 2017)را    یو اجتماع   یاقتصاد  یهامقابله با بحران   یتوان جامعه برا  تیامر در نها  نی. ا

امر   نی مواجه شده و هم  یریبا افت چشمگ  ریاخ  ی هاسال  یط  رانیدر ا  ی اجتماع   هیاند که سرماها نشان دادهپژوهش  یبرخ.  دهدیکاهش م 

 . (Najafi, 2018)کرده است  فیرا تضع یتیحما یهاشبکه جادیا یشهروندان برا ییتوانا

  یی و فضا  یفرهنگ  ،یفقر تمرکز داشته و ابعاد اجتماع   یاز مطالعات موجود بر ابعاد اقتصاد  یکه بخش قابل توجه  دهدینشان م  هانه یشیپ   یبررس

طور  به  قاتی از تحق  یاریبس  ن،ی. همچن(A. Moavand et al., 2016; Sadeghi & Zanjari, 2017)آن کمتر مورد توجه قرار گرفته است  

است که شناخت   یدر حال  نی. ا(Shahbazi & Ghafari, 2019)اند  در تهران نپرداخته   میو جرا  یکاریبا نرخ ب  ی افتگیوسعه خاص به رابطه ت

 باشد.   یو اجتماع  یشهر یهایگذاراستیس یراهگشا تواندیم  رهایمتغ نیا انیرابطه م

و فقر به شکل    یکاریب  ، یو اجتماع   یی فضا  یبارز از توسعه نامتوازن است که در آن نابرابر  یاتهران نمونه   تیاساس شواهد موجود، وضع  بر

تقو  گری کدیمتقابل   توسعه (Ghorbani & Rezayi, 2015; Karimi & Ahmadi, 2020)  کنندیم  تیرا  نظر  از  برخوردار  مناطق   .

فقر و    د یاند که به بازتولمواجه   یاکه مناطق محروم با معضلات چندگانه  ی دارند، در حال   یترنییپا  میو جرا  یکاریمعمولاً نرخ ب  ،یرساختیز

عادلانه منابع،   عیو توز یشناسان توسعه بر عدالت اجتماع جامعه دیتأک نه،یزم  نی. در ا(Shojaei et al., 2021) شودیمنجر م میجرا شیافزا

 . (Ahmad & Kamali, 2021; Soleimani, 2019)پژوهش حاضر در نظر گرفته شود  یبرا یمهم ینظر یعنوان مبنابه تواندیم
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بر دو   د یو فقر را در شهر تهران با تأک یاجتماع  یرابطه توسعه با نابرابر ،یشناختجامعه یکردیآن است که با رو یپژوهش حاضر در پ ن،یبنابرا

 د ی نما یبررس میو نرخ جرا یکارینرخ ب یدیشاخص کل

 شناسیروش

در بخش کییی، از روش  گیرد و از بین رویکردهای مختل  روش ترکییی استیاده شد.  پژوهش حاضر از روش ترکییی کمی و کییی بهره می

در این روش، با به کارگیری یک تعری  عملیاتی به عنوان کد که بر اساس میاحث نظری به   استقرایی استیاده شد.   تحلیل محتوای کییی از نوع

شناسی  متخصصان، نخیگان و پژوهشگران ارشد در زمینه جامعه نیر از    15جامعه آماری در این بخش  شود.  دست آمده است، تحلیل محتوا آغاز می

در قالب روش دلیی مورد مصاحیه   که  روندهای مددکاری اجتماعی و مدیریت شهری به شمار می شهری، اقتصاد شهری و نیز متخصصان در حوزه

ساختاریافته با خیرگان  های نیمهها از طریق مصاحیهگیری هدفمند استیاده شد. داده در بخش کییی از روش نمونه گرفتند.  اریافته قرنیمه ساختار

های ها از روش کدگذاری باز، محوری و گزینشی استیاده گردید که بر اساس نظریه تحلیل دادهداده آوری شد. برای تحلیل این  و متخصصان جم 

 .( توسعه یافته است1۹۹۸کییی استراوس و کوربین )

برای انتخاب نمونه، ابتدا چهار منطقه نمونه از   .کلیه شهروندان در مناطق مختل  شهر تهران بودنددر بخش کمی جامعه آماری در این بخش  

گیری تصادفی ساده از میان شهروندان شرق(، س ن نمونه   4جنوب و    12غرب،    22شما،،    ۳تهران به صورت تصادفی ساده انتخاب شدند )مناطق  

نیر تعیین شد که   ۳۸2اقتصادی در شهر حاصل شود حجم نمونه نهایی  -هر منطقه انجاد شد تا نمایندگی مناسیی از تنوع جغرافیایی و اجتماعی

  بر   که  بود  ساختهمحقق  پرسشنامه  ها،داده   یگردآور  یاصل   ابزار.باشدبراساس جدو، مورگان و محاسیات فرمو، کوکران قابل توجیه و علمی می

 و  اتینظر   اساس   بر  سوارت  ابتدا  پرسشنامه،  ییروا  شیافزا  یبرا  .است  شده  نیتدو  اتیادب  مرور  و  یییک  بخش  یهاافتهی  ،یرنظ  یمیان  اساس 

  و   یبررس  مورد  یاجتماع   یمددکار  و  یشهر  اقتصاد  ،یشهر  یشناس جامعه  حوزه  در  خیره  کارشناسان  توسط  س ن  و  شد  نیتدو  یعلم  یهامد،

  قیو،   قابل  دهندهنشان  جینتا  و  شد  دهیسنج  پرسشنامه  یداخل  اعتیار(  کرونیاخ  یآلیا  بیضر)  ییایپا  آزمون  انجاد  با  ن،یهمچن.  گرفت  قرار  اصلاح

 نیب  در  نیآنلا  و  یکیالکترون  یابزارها   قی طر  از  موارد  یبرخ   در  نیهمچن  و  یحضور  صورت  به  ساختهمحقق  ی هاپرسشنامه   .بود  ابزار  نیا  بودن

 و  ییی توص  یهالیتحل  جهت  ،یآمار  یافزارها نرد   به  ورود  از   پن  هاپرسشنامه  از  شده  یآور جم   یکم  یهاداده.  شد   یتوز  یآمار  یهانمونه

 . بود 2۶ نسخه SPSS شامل  استیاده مورد یافزارهانرد. شدند پردازش  یاستنیاط

 هایافته

بوده است.   نفر  174و  شهروندان زن برابر با    نفر    208برابر با   فراوانی شهروندان مرد در مناطق مورد مطالعه در این پژوهشنتایج نشان داد  

درصد زنان و    42.۵سال قرار دارند که سهم زنان و مردان تقریباً برابر است )  40تا    ۳1درصد( در گروه سنی    42اکثریت پاسخگویان )حدود  

سال با حدود   ۵0تا  41گروه سنی .ترین گروه در نمونه پژوهش قلمداد کردتوان به عنوان پرجمعیتدرصد مردان(. این گروه سنی را می 41.۳

سال، سهم   ۳0در گروه سنی کمتر از .درصد از کل نمونه در رتبه دوم قرار دارد که این نسبت نیز در میان زنان و مردان تقریباً مشابه است 28

وه در گر.باشددهنده حضور کمتری از زنان جوان در نمونه میدرصد( به مراتب بالاتر است، که نشان  ۶.۹درصد( نسبت به زنان )  1۵.4مردان )

درصد( دارای مدرک    ۶۶.۵اکثریت پاسخگویان )حدود    .درصد( است  1۵.4درصد( بیشتر از مردان )  21.8سال و بالاتر، سهم زنان )  ۵1سنی  

درصد از   21.۵گروه تحصیلی »فوق دیپلم و بالاتر« حدود .درصد( است ۶4.4درصد( کمی بیشتر از مردان ) ۶8.۹دیپلم هستند که سهم زنان )

های  بیشترین فراوانی پاسخگویان در گروه  .درصد( بالاتر است  1۶.1درصد( نسبت به زنان )  2۶دهد که سهم مردان )کل نمونه را تشکیل می

درصد از کل نمونه در این دو بازه درآمدی   ۶8طوری که حدود  میلیون تومان متمرکز شده است، به 2۵تا    20میلیون تومان و   20تا    1۵درآمد  
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نتایج    .درصد، کمی بیشتر است  ۳1.7و    2۹.8درصد است که نسبت به مردان با    40.2و    ۳۵.۶ها به ترتیب  قرار دارند. درصد زنان در این گروه

 .حاکی از آن است که در تهران، فاصله درآمدی بین زنان و مردان در سطوح بالاتر درآمد بیشتر نمایان است

 های پژوهش فرضیه  خلاصه مدل رگرسیونی. 1جدول 

 خطای استاندارد برآورد ضریب تعیین تعدیل شده  ضریب تعیین  ضریب همبستگی  

 14۳/1 071/0 071/0 - 2۳۶/0 نرخ بیکاری  و افتگی درمناطق شهر تهران یتوسعه  

 ۳۳۳/1 07۶/0 07۶/0 - 2۵۵/0 ها خشونتنرخ جرایم و   و افتگی درمناطق شهر تهران یتوسعه  

 

ای معکوس و دهندۀ وجود رابطه دست آمده است که نشانبه  2۳۶/0برابر منفی   یضریب همبستگدر متغیر نرخ بیکاری  ،  (1)ر اساس جدول  ب

یافتگی  وسیله متغیر توسعه درصد از تغییرات نرخ بیکاری به7/1بیانگر آن است که    R²=  071/0نسبتاً ضعیف بین دو متغیر است. ضریب تعیین

است که پس از تعدیل برای تعداد نمونه، همچنان نشان از مناسب بودن  071/0شده نیز شود. همچنین ضریب تعیین تعدیلمناطق تبیین می

دارد توسعه  (R) ضریب همبستگی  همچنین.نسبی مدل  میزان  متغیرهای  نرخ جرایم و خشونت بین  و  تهران  مناطق شهر  با  یافتگی  برابر  ها 

 R² 0/ 07۶  باشد. ضریب تعیینای معکوس و نسبتاً ضعیف بین دو متغیر میجود رابطه دهندۀ وبه دست آمده است؛ این مقدار نشان2۵۵1/0

 یافتگی مناطق شهر تهران قابل تبیین است.  ها توسط میزان توسعه درصد از تغییرات نرخ جرایم و خشونت7/۶بیانگر آن است که حدود =

 های پژوهش فرضیه  نتایج تحلیل واریانس. 2جدول 

مجموع   منابع  

 مجذورات 

درجه  

 آزادی

میانگین  

 مجذورات 

معنی   Fمقدار سطح 

 داری

 000/0 124/1۵ 011/20 1 022/20 اثررگرسیونی  نرخ بیکاری  و افتگی درمناطق شهر تهران یتوسعه  

 ۳۵۳/1 ۳81 0۶8/2۳7 باقیمانده 
  

 ۳82 14۳/2۵7 کل
   

تهران  یتوسعه   شهر  درمناطق  و    وافتگی  جرایم  نرخ 

 ها خشونت

 000/0 188/1۵ ۵۵1/20 1 ۶۶2/20 اثررگرسیونی 

   ۳۳0/1 ۳81 718/2۳8 باقیمانده 

    ۳82 180/2۵۹ کل

 

مقدار  .دهد که مدل رگرسیونی از نظر آماری معنادار استآزمون تحلیل واریانس نشان میدر مورد متغیر نرخ بیکاری  ،  (2)ر اساس جدول  ب

یافتگی مناطق دهد که اثر توسعۀ باشد. این موضوع نشان میمی 0۵/0است که کمتر از  000/0و سطح معناداری آن  124/1۵با برابر  fی آماره

توان نتیجه گرفت  صورت معنادار و فراتر از تصادف بوده و مدل دارای قدرت تبیین قابل قبولی است. بنابراین میشهر تهران بر نرخ بیکاری، به

دهد که اثر رگرسیونی متغیر میزان تایج نشان میدر مورد نرخ جرائم ن.بینی تغییرات نرخ بیکاری داردیافتگی نقش معناداری در پیشکه توسعۀ 

 > p)  000/0داری  و سطح معنی  188/1۵برابر با   Fی  مقدار آماره .ها معنادار استیافتگی مناطق شهر تهران بر نرخ جرایم و خشونتتوسعه 

یافتگی مناطق شهر شده در مدل رگرسیونی تصادفی نیست و توسعۀاست. این نتایج حاکی از آن است که اثر مشاهدهدست آمده  به (0.001

 .باشدها در ارتباط میتهران به صورت معناداری با نرخ جرایم و خشونت 

 متغیرهای پژوهش ضرائب. 3جدول 

 داری سطح معنی  T Sigمقدار  مقدار بتا  خطای استاندارد B متغیر

 000/0 ۳۶4/۳ 2۵۵/0 18۹/0 71۶/0 نرخ بیکاری 

 000/0 ۳8۳/۳ 2۶۶/0 1۵4/0 777/0 ها خشونتنرخ جرایم و 

 

یافتگی مناطق شهر تهران دارای ضریب بتای استانداردشده  دهد که متغیر توسعۀ جدول ضرایب نشان می( در متغیر بیکاری  ۳با توجه به جدول)

یافتگی،  باشد. این بدان معناست که توسعۀمعنادار می(p <0/001) 000/0داری  است که در سطح معنی−۳۶4/۳برابر   t یو آماره  2۵۵/0منفی  
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یافتگی مناطق شهر شود که متغیر میزان توسعهمشاهده میها  در متغیر جرائم و خشونتکنندۀ منفی و معنادار نرخ بیکاری است.  بینیپیش

باشد. این معنادار می   000/0داری  است که در سطح معنی −۳8۳/۳برابر با   t ی و آماره −2۶۶/0تهران دارای ضریب بتایاستانداردشده منفی  

 . هاستکنندۀ منفی و معنادار نرخ جرایم و خشونت بینییافتگی، پیشبدان معناست که میزان توسعه 

کننده با روش دلفی برای بخش کیفی  های پژوهش، مصاحبه با متخصصان شرکتپس از تعیین نتایج آزمون رگرسیون، واریانس و ضرائب فرضیه

 ( ارائه گردید. ۶و ۵و  4شوندگان، تحلیل و نتایج در جداول )پژوهش انجام و مشخصات مصاحبه

 کننده در پژوهش مشخصات افراد متخصص مشارکت . 4جدول 

 تألیفات و مقالات در زمینه شهرنشینی تخصص اصلی  محل اشتغال  مدرک تحصیلی  شونده شماره مصاحبه

 12 مددکاری اجتماعی عضو هیأت علمی دانشگاه  دکتری تخصصی 1

 17 شناسی جامعه عضو هیأت علمی دانشگاه  دکتری تخصصی 2

 8 شهرسازی  شهرداری تهران  ارشد کارشناسی ۳

 1۵ جغرافیای شهری  عضو هیأت علمی دانشگاه  دکتری تخصصی 4

 ۶ اقتصاد ریزی سازمان برنامه ارشد کارشناسی ۵

 2۳ شناسی جامعه عضو هیأت علمی دانشگاه  دکتری تخصصی ۶

 10 شناسی اجتماعی آسیب نیروی انتظامی  تخصصیدکتری  7

 ۶ ریزی شهری برنامه  عضو هیأت علمی دانشگاه  دکتری تخصصی 8

 ۵ شناسی جامعه سازمان بهزیستی  ارشد کارشناسی ۹

 ۳ مددکاری اجتماعی سازمان بهزیستی  ارشد کارشناسی 10

 

 ها و فراوانی پاسخ در نرخ بیکاری تحلیل مصاحبه متخصصین، کدگذاری و استخراج نشانه . 5جدول 

شماره   مقوله اصلی 

 متخصص

 فراوانی  ها نشانه جمله کد )اظهارات معنادار( 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد. 1 بیکاری 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 میمونه عملا ادم بیکار 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

۵ 

 هر چی دنبال کار میگردی بازهم کار مناسب پیدا نمیشه  2 

 تعطیلی کارگاهه باعث بیکاری بیشتر شده

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد.

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 عملا ادم بیکار میمونه 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

۶ 

 بیشتر فارغ التحصیلان دانشگاه بیکار هستند.  ۳ 

 توقع جوانان هم بالا رفته 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد.

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 بیکار میمونه عملا ادم 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

4 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد. 4 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 عملا ادم بیکار میمونه 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 مردان سختتر شده کار یابی برای 

۳ 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد. ۵ 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 شغل کاذب دارند. ها خیلی ادم

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

4 

 کرد.مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف  ۶ 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

۶ 
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 کار یابی برای مردان سختتر شده  عملا ادم بیکار میمونه 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد. 7 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 عملا ادم بیکار میمونه 

 یافته بیکاری اجباری شدت  

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

4 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد. 8 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 عملا ادم بیکار میمونه 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

8 

 زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد.مدت زمان  ۹ 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 عملا ادم بیکار میمونه 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

7 

 مدت زمان زیادی برای پیدا کردن کار باید صرف کرد. 10 

 نمیشه با حقوق کم سر کار فت 

 بیکار میمونه عملا ادم 

 بیکاری اجباری شدت یافته 

 حقوق ناکافی و بیکاری 

 کار یابی برای مردان سختتر شده 

8 

 

 ها و فراوانی پاسخ در نرخ جرائم  و خشونت ها تحلیل مصاحبه متخصصین، کدگذاری و استخراج نشانه . 6جدول 

 فراوانی  ها نشانه جمله کد )اظهارات معنادار(  شماره متخصص  مقوله اصلی 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  1 جرائم  

 جرم مثل نقل و نبات زیاد شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

7 

 نهادینه داره میشه   هاخشونت 2 

 در هر گروه سنی دیده میشه  هاخشونت

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه 

 جرایم خیلی ازار دهنده شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 زیاد شده است. احساس نا امنی بین افراد  

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

4 

 حتی به خونه کشیده شده   هاخشونت ۳ 

 بینی می هر جایی نگاه میکنی درگیری

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  4 

 جرم مثل نقل و نبات زیاد شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 محسوس نرخ خشونت افزایش 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 

 است.  هاخشونتامارهای نیروی انتظامی گویای شدت  ۵ 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  ۶ 

 جرم مثل نقل و نبات زیاد شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 
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 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  7 

 جرم مثل نقل و نبات زیاد شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

4 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  8 

 جرم مثل نقل و نبات زیاد شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  ۹ 

 جرم مثل نقل و نبات زیاد شده 

 خیلی تنوع پیدا کرده اند.  هاخشونت

 ی خرد خیلی زیاد شده است. هاسرقت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 

 هر روز ادم خشونت را در سطح خیابان میبینه  10 

 تو مناطق جنوب شهر بیشتر دیده میشه  هاخشونت

 تابع قواعد محل سکونت هست هاخشونت

 احساس نا امنی بین افراد زیاد شده است. 

 و جرایم  ها خشونتتنوع 

 افزایش محسوس نرخ خشونت 

 ها خشونتگستردگی جغرافیایی 

۳ 

 

استخراج    متخصصینهای پیشین و نظرات  پژوهشاز   از عوامل مؤثر بر فقر و نابرابری اجتماعی در شهر تهران،  با استفاده از تکنیک دلفی در ادامه  

 پرسشنامه   دردادند.  یندها و نتایج ارائه  آهای فرها و شاخصارائه گردید؛ که پاسخگو نظر خود را درباره میزان تأثیر هر یک از عوامل، مؤلفه  و

  ی هاپژوهش  یهاافتهی  اساس  بر  ستیل  نیا.  شد  ارائه  تهران  شهر  در  یاجتماع   ینابرابر  و  فقر  بر  مؤثر  عوامل  از  یستیل  ،یدلف  کیتکن  اول  دور

  عوامل،  از  کی  هر   ریتأث  زانیم  درباره   را  خود  نظر  که  شد  خواسته  دهندگانپاسخ  از.  بود  شده   ن یتدو  و  استخراج  حوزه  خبرگان  نظرات  و  نیشیپ 

ی  ابیوارزی  دلف  کی تکن  ازدوراول  حاصل  جینتا   .کنند  انیب  یاجتماع   ینابرابر  و  فقر  با  مرتبط  جینتا   و  ندهایفرا  به  مربوط  یهاشاخص  و  هامؤلفه 

 . است شده ارائه( 7) جدول در درشهرتهرانی اجتماع ی مؤثربرفقرونابرابر  رعواملیتأث زانیم

 بهروش دلفی اول نتایج میانگین پاسخگویان و انحراف معیار نظرات خبرگان در دور  . 7جدول 

 انحراف معیار  میانگین پاسخ ها  زیر مجموعه  های فقر و نابرابری اجتماعی شاخص

 

 بیکاری 

 ۶۵/0 20/۳ مدت زمان بیکاری 

 78/0 ۳۶/۳ بیکاری پنهان و موقت 

 ۳8/0 18/۳ شدت بیکاری

 28/0 7۹/۳ و جرایم  ها خشونتتنوع  ها  جرایم و خشونت 

 ۵2/0 74/2 و جرایم  هاخشونتشدت 

 ۳۶/0 ۳1/2 ها خشونتگستردگی مناطق جغرافیایی  

 

 که   است  آن  دهندهنشان   که  است(  ۳.۳۶)   موقت  و  پنهان  یکاریب  به  مربوط  نیانگیم  نیشتریب  ،یکاریب  محور  در  ،(7)  جدول  یهاداده  اساس  بر

 در  زین(  ۳.18)  یکاریب  شدت  و (  ۳.20)  یکاریب  زمان  مدت.  دانندیم   فقر  در   مؤثر  آشکار،  یکاریب  اندازه  به  زین  را  ناقص  یکاریب  دهی پد  خبرگان

  ی هادگاهی د  دهندهنشان(  0.78  اریمع  انحراف  با  پنهان  یکاریب  در  ژهیوبه)  محور   نیا  در  نظرات  شتریب  یپراکندگ.  دارند  قرار  یتوجه  قابل  سطح

  در  بالا تیاهم با یهاشاخص از یکی( ۳.7۹) میجرا و  هاخشونت  تنوعهمچنین  .است تهران یشهر بافت  در  یکاریب مختلف ابعاد  درباره متنوع
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  مقابل،  در.  سازدیم  برجسته  را  ینابرابر  و  فقر  بر   آن  اثرات  و  خشونت  انواع  شیافزا  به  نسبت  خبرگان   ینگران  موضوع  ن یا.  است  جدول   کل

 . باشد  شهر  خاص   مناطق  یبرخ  در   ده یپد   نی ا  یی ایجغراف  تمرکز  انگر ی ب  تواندیم   که  افتهی   یکمتر  تیاهم(  2.۳1)   ها خشونت  یی ایجغراف  یگستردگ

 بهروش دلفی   دومنتایج میانگین پاسخگویان و انحراف معیار نظرات خبرگان در دور  . 8جدول 

 انحراف معیار  میانگین پاسخ ها  زیر مجموعه  های فقر و نابرابری اجتماعی شاخص

 ۶8/0 2۹/۳ مدت زمان بیکاری  بیکاری 

 74/0 ۳1/۳ بیکاری پنهان و موقت 

 ۳1/0 1۵/۳ شدت بیکاری

 2۳/0 77/۳ و جرایم  ها خشونتتنوع  ها خشونتجرایم و 

 ۵۶/0 ۵4/2 و جرایم  هاخشونتشدت 

 8۹/0 ۳7/2 ها خشونتگستردگی مناطق جغرافیایی  

 

، و  ۳.۳1بیکاری پنهان و موقت  ۳.2۹مدت زمان بیکاری   .اندبا ثبات نسبی همراه بودهبیکاری  های محور  شاخص  ( 8)  جدول  ی هاداده  اساس  بر

دهنده پایداری شود که نشانها و انحراف معیارها دیده میاند. تغییرات اندکی در میانگینهمچنان در سطح متوسط باقی مانده۳.1۵بیکاریشدت  

 .همچنان جایگاه بالایی دارد۳.77ها و جرایم  تنوع خشونت،  همچنین در محور جرائم  .های خبرگان نسبت به وضعیت بیکاری استدر دیدگاه

نیز با کمی افزایش در میانگین نسبت به دور اول، بیانگر نگرانی مداوم از امنیت 2.۳7ها و گستردگی جغرافیایی خشونت2.۵4ها شدت خشونت 

( همچنان محل اختلاف نظر میان خبرگان 0.8۹ها با انحراف معیار بالا )اجتماعی در برخی مناطق شهری است. پراکندگی جغرافیایی خشونت

 .است

 بهروش دلفی   سومنتایج میانگین پاسخگویان و انحراف معیار نظرات خبرگان در دور . 9جدول 

 انحراف معیار  میانگین پاسخ ها  زیر مجموعه  های فقر و نابرابری اجتماعی شاخص

 ۶7/0 22/۳ مدت زمان بیکاری  بیکاری 

 78/0 44/۳ بیکاری پنهان و موقت 

 ۳۳/0 18/۳ شدت بیکاری

 24/0 12/۳ و جرایم  ها خشونتتنوع  ها خشونتجرایم و 

 ۵8/0 74/2 و جرایم  هاخشونتشدت 

 84/0 ۳۵/2 ها خشونتگستردگی مناطق جغرافیایی  

 

  ییهمگرا  و  ثبات»  سمت  به  هانیانگیم  و  افتهی   کاهش  یپراکندگ  زانیم  ها، شاخص  اغلب  در  شود،یم   مشاهده  (۹)  جدول  در  که  گونههمان

  ها«خشونت  و  میجرا»  رینظ  ها شاخص  یبرخ  در  ن،یهمچن.  است  شده  گزارش  بالا   اریبس  خبرگان  نیب  توافق  زانیم.  اندافتهی  شیگرا  «شتریب

  در  خبرگان یهابرداشت  در اختلاف  و عوامل  نیا تیماه  یدگ یچیپ  انگریب تواندیم که  مانده ی باق بالاتر  نسبتاً نظرات ی پراکندگ زانیم همچنان

دهنده افزایش سطح توافق و همگرایی در نظرات  محاسبه گردید که نشان 0.۹47در این دور معادل 1.ضریب هماهنگی کندال باشد   هاحوزه نیا

تفاوت قابل توجهی (  0.۹4۵)جا که این مقدار نسبت به ضریب هماهنگی دور دومباشد. با این حال، از آنخبرگان نسبت به مراحل پیشین می

اند و فرایند دلفی در دستیابی به  توان نتیجه گرفت که نظرات خبرگان در این مرحله به سطحی از پایداری و تثبیت رسیدهمیدهد،  نشان نمی

 اجماع نظری مؤثر بوده است.

 
1Kendall’s W 
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 گیرینتیجه بحث و 

و معنادار وجود   یمنف  یارابطه   میو نرخ جرا  یکاریمناطق شهر تهران با نرخ ب  یافتگیسطح توسعه  نیپژوهش حاضر نشان داد که ب  یهاافتهی

 م یو جرا  یکاریقرار داشتند، نرخ ب  یدر سطح بالاتر  یرساختیو ز  یاقتصاد  ،یتوسعه اجتماع   یهاکه شاخص  یدر مناطق  گر،ی د  انیدارد. به ب

فقر و   د یبه بازتول  یکه توسعه نامتوازن شهر  دهد ینشان م رایدارد؛ ز  یاژهیو   تیاهم  یشهر  ی شناساز منظر جامعه  ج ینتا  ن یبوده است. ا ترنییپا

از آن است که در مناطق   یپژوهش حاک   ن یا  یفیو ک  یونیرگرس  یهالیحاصل از تحل  ی هاافتهی .  شودیمنجر م  ی اجتماع   یهابیآس  شیافزا

 یکاری برخوردار، بو کم  یتر بوده و در مقابل، در مناطق جنوبگسترده  یو خدمات اجتماع   دارتریپا  یشغل  یهاتهران، فرصت   ارو برخورد  یشمال

  ی هادارد فرصت  دی بازار کار دوگانه همسو است که تأک  هینظر  دگاهی با د  جهینت  نیبالاتر گزارش شده است. ا  میتر و نرخ جراآشکار و پنهان گسترده

  گردد یم  یاجتماع  یهاینابرابر دیامر موجب بازتول نیو هم شودیم میتقس یررسمیو غ   یبخش رسم انیم یطور ساختارکار به زاردر با یشغل

(Almond, 2020; Macionis, 2021) . 

  ی اند که نابرابرنشان داده  ییهاپژوهش  ،یاست. در سطح داخل  یالمللنیو ب  یدر سطح داخل  نیشیراستا با مطالعات پ آمده همدستبه  جینتا

 یاه یو حاش  یدر مناطق جنوب  یکارینرخ فقر و ب  شیامر به افزا  نیشده و هم  یو شغل  ینامتوازن خدمات آموزش  عیدر تهران موجب توز  ییفضا

آن هستند   انگریشهر تهران ب  ییو فضا  یاجتماع   یهال یتحل  نی. همچن(Karimi et al., 2020; Rezayi et al., 2023)است    دهیدمنجر گر

برخوردارند   یترنییپا  میبالاتر، از نرخ جرا  یاجتماع   هیاشتغال و سرما  یهافرصت  ،یبه خدمات عموم  شتریب  یدسترس   لیبه دل  یکه مناطق شمال

(Shahbazi & Ghafari, 2019; Shojaei et al., 2021)  .که فقدان   دهدیو نشان م  کندیم   دییالگو را تأ   نیپژوهش حاضر ا  یهاافته ی

 است. یکاریو نرخ ب ی اجتماع  یهایناهنجار شیافزا یدی در مناطق محروم شهر، عامل کل یاتوسعه یهارساخت یز

  ، یدرآمد  ینابرابر  شیکه افزا  دهد ینشان م  ینسلن یب  ینابرابر  نهیوجود دارد. پژوهش کوراک در زم  یشواهد مشابه  زین  یالمللن یسطح ب  در

و  نسونیلکیمطالعه و ن،ی. همچن(Corak, 2013) شودیم  یبعد یهارا محدود کرده و موجب تداوم چرخه فقر در نسل ی اجتماع  یهافرصت

  ی بلکه بر سلامت روان  شوندیمنجر م یدرآمد  ینه تنها به نابرابر یو اجتماع  یاقتصاد یهاکه شکاف  دهدیجوامع نابرابر نشان م یرو رب کتیپ 

در مناطق    مینرخ جرا  شیپژوهش درباره افزا  ن یا  یهاافتهی.  (Wilkinson & Pickett, 2018)دارند    یاثرات مخرب   زین  ی و انسجام اجتماع 

را   یاجتماع  یهابیآس گریبستر بروز خشونت، سرقت و د  ، یو اجتماع  یماد تیمحروم طیشرا رایدارد، ز یهمخوان یجینتا نینتهران با چ ریفق

 . کندیفراهم م 

کرد.    لی تحل  یاجتماع   هیو سرما   یتوسعه اجتماع   یهادگاهیدر چارچوب د  توانیپژوهش را م   نیا  جیتوسعه، نتا  یشناسجامعه  یهاه یمنظر نظر  از

ها  افتهی.  (Ahmadi, 2016; Soleimani, 2019)دارد    دیدر جامعه تأک  یزندگ  تیفیک  یبرابر و ارتقا  یها فرصت  جادیبر ا  یتوسعه اجتماع 

مواجه   میاز جرا  یترنییتر برخوردار بودند، با نرخ پاگسترده  یبالاتر و مشارکت مدن   ی اجتماع   هیاز تهران که از سرما  ینشان دادند که مناطق

و بروز   رفق  انی م  یاکنندهلینقش تعد  تواند یم  یاز ارکان توسعه اجتماع   یکیعنوان  به  یاجتماع   هیکه سرما  دهدیمسئله نشان م  نیبودند. ا

مدرن    یی کارکردگرا  هیپژوهش حاضر همسو با نظر  جینتا  ن،ی. همچن(Najafi, 2018; Sadeghi, 2019)داشته باشد    ی اجتماع   یهایناهنجار

 .(Almond, 2020)را کاهش دهد  دی شد یهایکمک کند و نابرابر  یانسجام اجتماع  جادیبه ا تواندیاست که معتقد است توسعه متوازن م

 ی ریطور چشمگ تهران به   یپنهان و اشتغال ناقص در مناطق جنوب  یکاری ب  دهینشان داد که پد  زیپژوهش ن  ی فیک  یهالیتحل  گر،ید  یسو  از

 نیگذاشته است. ا  ریتأث  زین  یو اجتماع   یاقتصاد  یاحساس ناامن  شیامر نه تنها به کاهش درآمد خانوارها منجر شده بلکه بر افزا  نیبالاست و ا

 ,Alizadeh et al., 2022; Saidi)اند، مطابقت دارد انجام شده یدر فقر و نابرابر ینقش عوامل اقتصاد نه یکه در زم یی هابا پژوهش جهینت

و    یاقتصاد  یثبات یب  انیارتباط م  نهیدر زم  نیشیپژوهش با مطالعات پ   نیدر ا   میجرا  شیجوانان و افزا  یکاریب  انیارتباط م  ن،ی. همچن(2020

 . (Hosseini, 2022; Kazemi, 2021) شود یم  دییتأ  یشهر ینرخ بزهکار
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ادستبه  جینتا در  پژوهش  نیآمده  با  همسو  ساانجام  یهاپژوهش،  در  براباشدیم   زین  رانیا  یشهرهاکلان  ریشده  بررس  ی.   ی نابرابر  ی مثال، 

 Khakpour)رو هستند  روبه   یشتریب  ی اجتماع   یهابیو آس  یکاریدر شهر مشهد نشان داده است که مناطق کمتر برخوردار با نرخ ب  یاتوسعه 

& Bavandpoori, 2019)اند که تمرکز فقر  آن بوده  انگریشهرها ب  گر یدر تهران و د  یررسمیغ   یهاسکونتگاه  نهیدر زم  ی مطالعات  نی. همچن

 A. Moavand et al., 2016; Sajadi et)  گردد یم  ی اجتماع   یهایخرد و بروز ناهنجار   میجرا  شیموجب افزا  ،یدر مناطق خاص شهر

al., 2018)کنندهتیعامل تقو  ،یکرد که توسعه نامتوازن شهر  یابیارز  اتیادب  نیدر امتداد ا  توانیپژوهش حاضر را م  یهاافتهی  ن،ی. بنابرا  

 است.  مینرخ جرا  دکنندهیو تشد یاجتماع  ینابرابر

 تواندیبلکه م  کندیکمک م  یکاریتنها به کاهش نرخ بنه   یکه توسعه متوازن و عادلانه در مناطق شهر  دهدیپژوهش نشان م  نیا  ،یکل  طوربه

  د یتأک  ی اجتماع   یهاب یدر کاهش فقر و آس  داریکه بر نقش توسعه پا  ییهادگاهیبا د  جهینت  نیکاهش دهد. ا  زی را ن  مینرخ جرا  میرمستقیطور غ به

و    ی اجتماع   ، یکه ابعاد اقتصاد  ابدییتحقق م  یزمان   داری. توسعه پا(Ahmad & Kamali, 2021; Madani, 2012)راستاست  هم  کنندیم

 Ahmadi)قرار داشته باشند    های زیردر مرکز برنامه  ی و عدالت اجتماع   یعیبازتوز  یهااستیو س  رند یزمان مورد توجه قرار گطور همبه  ی فرهنگ

& Shahabi, 2021; Ghasemi & Noorouzi, 2022). 

 ش یمزمن، اشتغال ناقص و افزا  یکاریب  سازنه یآن است که توسعه نامتوازن در تهران، زم  انگریپژوهش حاضر ب ج یگفت که نتا  توانیم   ت، ینها  در

  ن ینظام تأم تیتقو ،ی و اجتماع  ییفضا یها یبر کاهش نابرابر دیبا یتوسعه شهر یهااستیس ن،یدر مناطق محروم شده است. بنابرا مینرخ جرا

 در مناطق کمتر برخوردار متمرکز شوند.  داریپا یشغل  یهافرصت جاد یو ا یماع اجت

 ی ا گونه مناطق به  ن ی( است. اگرچه ا22و    12،  4،  ۳پژوهش حاضر، تمرکز آن بر چهار منطقه از شهر تهران )  ی هاتیمحدود  ن یتراز مهم  یکی

  ی هاداده  ن، ی. علاوه بر اردیصورت گ  اطیبا احت  دی به کل شهر با  جینتا   میکنند، اما تعم  یی شهر را بازنما  ی و اجتماع   یی انتخاب شدند که تنوع فضا

دهندگان بر  پاسخ  یهای ریسوگ  یاند و ممکن است برخبوده  افتهیساختارمه ی ن  یهابر پرسشنامه و مصاحبه  یکاررفته در پژوهش عمدتاً مبتن به

در   عی سر  راتییتغ  لیکشور به دل  یو اجتماع   یاقتصاد  طیمربوط به زمان انجام پژوهش است؛ شرا  گرید  تی گذاشته باشد. محدود  ریتأث  جینتا

 مختلف متفاوت باشد.  یهادر زمان  جیاثر بگذارد و نتا میو جرا یکاریبر نرخ ب تواند یم ی اسیو تحولات س هااستیستورم، 

  یشهرهاکلان  ریسا  یگانه تهران و حت  22شامل تمام مناطق    یترگسترده   اسیکه مطالعه حاضر در مق  شودیم  شنهادیپ   یآت  قاتیتحق  یبرا

 تواندیم   یطول  یهاو داده  شرفتهیپ   ییفضا   لیتحل  یهااستفاده از روش   ن،یفراهم گردد. همچن  یشهرانیم  سهیتکرار شود تا امکان مقا  رانیا

 هیهمچون سرما یانجیم  یرهاینقش متغ  یبه بررس  توانندیم ندهیآ  یهارا در طول زمان نشان دهد. پژوهش  میو جرا  یکاریفقر، ب  راتییروند تغ

 بپردازند.  یاجتماع  یتوسعه و نابرابر انیدر رابطه م یشهر یحکمران تیفیو ک ی اعتماد نهاد ،یاجتماع 

  جاد یتمرکز کنند. ا  یو اجتماع   ییفضا  یها یبر کاهش نابرابر  توانندیم   ییاجرا  رانیو مد  یشهر  گذاراناستیپژوهش، س  یهاافتهی توجه به    با

  ی عادلانه منابع شهر  عیدر جنوب تهران و بازتوز تیفیبا ک یو بهداشت یبرخوردار، توسعه خدمات آموزشدر مناطق کم داریپا   یشغل یهافرصت

م  ی اقدامات  ملهاز ج ب  تواندیاست که  توانمندساز  نیمنجر شود. همچن  م یو جرا  یکاریبه کاهش نرخ  به  تقو  یاجتماع   یتوجه    هیسرما  تیو 

 کمک کند.  یو انسجام اجتماع  تیاحساس امن یبه ارتقا تواندیدر محلات محروم م یاجتماع 

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در
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 موازین اخلاقی

 رعایت گردیده است.در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی 

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.

Extended Abstract 

Introduction 

Social skills are widely recognized as foundational competencies that enable individuals to engage effectively 

in interpersonal, academic, and community contexts. They constitute a set of adaptive behaviors that help 

children and adolescents regulate emotions, initiate and sustain relationships, and manage social demands. A 

lack of social skills has been linked to poor peer relationships, increased behavioral difficulties, low self-

esteem, and social withdrawal, particularly in vulnerable populations such as students with intellectual 

disabilities (Bavi & Ostadabbasi, 2021). The development of these competencies is thus critical for both 

psychological well-being and educational achievement. 

The importance of social skills training in educational psychology and special education has been emphasized 

across multiple studies. For instance, research has demonstrated that structured social skills interventions can 

reduce maladaptive behaviors, improve assertiveness, and enhance interpersonal communication among 

students with learning and developmental difficulties (Khalatbari et al., 2010). Similarly, social skills training 

has been found to strengthen self-concept and self-efficacy, enabling students to express needs and feelings 

more effectively in social environments (Jamalzadeh, 2010). 

Moreover, the contemporary digital environment has reshaped how young people interact and develop socially. 

Studies highlight that extensive digital engagement, particularly among Generation Z, can both enhance and 

hinder the acquisition of social competencies, depending on how it is structured and integrated with educational 

frameworks (Imjai et al., 2024). This duality suggests that the role of formal educational programs aimed at 

strengthening social interaction is becoming increasingly important. 

International literature also underscores the close relationship between social skills, emotional intelligence, 

and academic motivation. Arias et al. (2022) found that emotional intelligence significantly predicts academic 

motivation in primary school students, thereby highlighting the interdependence between emotional-social 

competencies and learning (Arias et al., 2022). Similarly, Vila et al. (2021) argued that structured training in 

social skills and emotional intelligence contributes to improved adolescent behavior, reduces classroom 

conflict, and fosters coexistence (Vila et al., 2021). These findings suggest that investing in social-emotional 

skill development has benefits that extend beyond interpersonal communication to academic persistence and 

resilience. 

In the Iranian context, studies have also emphasized the role of social and emotional training in empowering 

both teachers and students. Karimzadeh (2021) demonstrated that fostering emotional-social skills in 

classrooms enhances teacher-student interactions and creates a supportive educational climate (Karimzadeh, 
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2021). Similarly, Hussein (2021) found that emotional intelligence, mediated by mental health, predicts 

academic motivation among pre-university students (Hussein, 2021). Together, these findings highlight the 

relevance of social-emotional learning in diverse educational contexts. 

Research has also established that interventions such as narrative therapy, drama-based training, and 

storytelling can foster emotional expression, empathy, and social adjustment. Boostani-Kashani et al. (2021) 

reported that narrative therapy improved communication skills and emotional expression among couples 

(Boostani-Kashani et al., 2021). Comparable approaches have been applied to students with social-emotional 

difficulties, underscoring the effectiveness of creative, experiential methods in promoting skill acquisition. 

Likewise, Trigueros et al. (2020) showed a significant association between emotional intelligence, social skills, 

and peer harassment, suggesting that training in these domains can serve as a protective factor against school 

bullying (Trigueros et al., 2020). 

Complementary findings suggest that methods such as storytelling can be leveraged to reduce shyness and 

promote social competence. Rasooli et al. (2020) found that storytelling interventions improved emotional 

intelligence and reduced bashfulness among female students (Rasooli et al., 2020). Similarly, Chao-Fernández 

et al. (2020) documented the efficacy of computer-game-based music therapy in modifying disruptive 

behaviors and enhancing social skills (Chao-Fernández et al., 2020). These results highlight the potential of 

multimodal, innovative educational practices to address social and behavioral challenges. 

Akhavan Tafti and Mofradnezhad (2018) also highlighted the importance of emotional intelligence and social 

skills in relation to psychological well-being in older populations, underscoring the generalizability of these 

concepts across the lifespan (Akhavan Tafti & Mofradnezhad, 2018). Polat et al. (2022) extended this 

perspective by showing that collaborative learning with mind mapping fosters social skill development among 

children (Polat et al., 2022). In technological contexts, Lee et al. (2022) demonstrated that a metaverse-based 

social skills program improved social interactions among children with autism (Lee et al., 2022). Meanwhile, 

Yousefi and Hashemian Nejad (2021) provided evidence that educational games enhance both learning and 

social skills in anxious preschoolers (Yousefi & Hashemian Nejad, 2021). 

In a similar vein, McNaughton et al. (2021) concluded that digital engagement, both within and outside school, 

influences children’s self-regulation and social skills (McNaughton et al., 2021). Factor et al. (2021) found 

that social skills training programs for autistic preschoolers not only improved children’s outcomes but also 

enhanced caregiver functioning and family cohesion (Factor et al., 2021). In the Iranian context, Pourameh 

Hir (2013) emphasized the influence of bilingualism on social adjustment and development, illustrating how 

contextual and cultural factors shape the acquisition of social competencies (Pourameh Hir, 2013). 

Karimzadeh et al. (2009) similarly confirmed that emotional-social skills training significantly contributes to 

developmental gains (Karimzadeh et al., 2009). Salah (2008) further supported the argument by 

demonstrating that psychosocial development and friendship quality in mentally disabled students are strongly 

associated with their social skills (Salah, 2008). Finally, Karamati (2002) identified the benefits of 

participatory learning in enhancing both social skills and academic performance (Karamati, 2002). 

Taken together, this literature highlights the centrality of social skills education in promoting adaptive 

behavior, psychological well-being, and academic outcomes. Against this backdrop, the present study 

investigated the effectiveness of social skills training on the social development and assertiveness of educable 

female students with intellectual disabilities in Shahrekord, Iran. 

Methods and Materials 

This study adopted a quasi-experimental design with pretest–posttest measures and a control group. The 

statistical population consisted of female students with mild intellectual disabilities enrolled in exceptional 

schools in Shahrekord. Thirty students were selected using convenience sampling and were randomly assigned 

to experimental and control groups, with 15 participants in each group. 
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The experimental group received a structured social skills training program delivered over eight sessions, each 

lasting 90 minutes, twice weekly. The training curriculum included modules on introducing oneself, initiating 

and sustaining conversations, expressing emotions, asking for help, refusing unreasonable requests, receiving 

and giving feedback, coping with criticism, and problem-solving. 

Instruments included the Vineland Social Maturity Scale (revised version, adapted into Persian) to measure 

social development, and the Gambrill and Ritchie Assertiveness Questionnaire to assess assertiveness. Data 

were analyzed using descriptive statistics and multivariate analysis of covariance (MANCOVA). Assumptions 

of normality, homogeneity of variance (Levene’s test), and covariance matrix homogeneity (Box’s test) were 

checked prior to analysis. 

Findings 

The descriptive statistics indicated that the experimental group improved substantially on both measures 

compared with the control group. Specifically, mean scores for social development in the experimental group 

increased from 35.6 (SD = 4.2) in the pretest to 47.2 (SD = 3.8) in the posttest, while the control group showed 

only a marginal change from 36.1 (SD = 4.0) to 37.5 (SD = 3.9). Similarly, assertiveness scores rose in the 

experimental group from 22.4 (SD = 3.7) to 30.9 (SD = 3.2), whereas the control group exhibited a negligible 

increase from 22.7 (SD = 3.5) to 23.4 (SD = 3.6). 

MANCOVA results confirmed that the intervention had a significant effect on both dependent variables. For 

social development, the F value was 17.35 (p = 0.001, η² = 0.41), indicating a strong effect size. For 

assertiveness, the F value was 14.02 (p = 0.001, η² = 0.36), also reflecting a robust effect. These results suggest 

that social skills training was effective in enhancing both social development and assertiveness among the 

experimental participants, while the control group did not show significant progress. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study clearly indicate that structured social skills training significantly improves both 

social development and assertiveness in female students with mild intellectual disabilities. These results are 

consistent with prior studies that highlight the efficacy of social-emotional interventions in educational and 

therapeutic contexts. Improvements in social maturity and assertiveness observed in the experimental group 

suggest that when students are provided with opportunities to practice structured, role-based interactions, they 

can overcome barriers associated with cognitive limitations and improve their interpersonal competence. 

This study aligns with existing literature showing that social skills interventions reduce maladaptive behaviors, 

enhance self-concept, and strengthen communication abilities (Jamalzadeh, 2010; Khalatbari et al., 2010). 

It also supports findings from international contexts emphasizing the interconnectedness of emotional 

intelligence, academic motivation, and social adjustment (Arias et al., 2022; Vila et al., 2021). Importantly, 

the results demonstrate that culturally adapted programs, when designed with attention to local needs, can 

generate significant developmental gains. 

The practical implications are substantial. Schools serving students with intellectual disabilities can benefit 

from incorporating structured social skills curricula into their programming, thereby addressing not only 

academic needs but also the broader psychosocial development of students. The observed improvements in 

assertiveness further suggest that such training empowers students to express their needs and resist negative 

peer influences, which can serve as protective factors against victimization and social withdrawal. 

In conclusion, the study highlights the powerful role of social skills training in enhancing the psychosocial 

functioning of educable students with intellectual disabilities. By providing structured, experiential learning 

opportunities, educators can foster resilience, self-confidence, and adaptive social behaviors. These findings 

underscore the necessity of institutionalizing social skills education within special education frameworks, both 

as a means of academic support and as a pathway to improved life outcomes for this vulnerable population. 
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